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Eindelijk is het weer zover. De week van gebed. Die 
geweldige tijd van het jaar waarin we samen met 
anderen over de hele wereld, jongens en meisjes 
zoals jij, zingen, lezen, bidden en aanbidden met 

familie en vrienden. En dit jaar kijken we naar de schatten 
in de Bijbel. Welke schatten zijn er volgens jou te vinden 
in de Bijbel? Zijn ze groot en stralend? Of zijn ze klein en 
vies? Bereid je voor op een fantastisch avontuur dit jaar.  
 
Mvw Tanya Muganda heeft prachtige verhalen uit de bijbel 
samengesteld die ons zullen helpen om de schatten te 
ontdekken. Ze is een administratief medewerkster voor de 
afdeling kinderwerk op het internationale hoofdkwartier van 
de zevendedagsadventisten. Ze houdt van kinderen en deelt 
graag verhalen met ze. 
 
Maar dat is nog niet alles. Er zijn ook mooie plaatjes om te 
kleuren, leuke activiteiten om dagelijks te doen en ook een 
aantal leuke vragen om over na te denken. Voel je vrij om 
wat van je foto’s te delen van je ingekleurde foto’s of 1 van 
de activiteiten, zodat we ze met iedereen kunnen delen via 
onze sociale media. Foto’s kun je sturen naar  
kids@adventist.nl. 
 
Heel erg veelplezier, 
Gabriel Asumadu Kwayie, Jeugd Secretaris

Voorwoord 
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Tanya Muganda  
Administratief assistent, 
afdeling Kinder Ministeries bij 
de Generale Conferentie Van 
Zevende-dags Adventisten Kerk

Gabriel Asumadu Kwayie  
Jeugd Secretaris, NUChat
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D O O R  T A N Y A  M U G A N D A

Vertel de 
mensen 
over God
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Illustratie: Mugi Kinoshita
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Illustrations: Mugi Kinoshita

Vertel de 
mensen 
over God! 
Een schat in de Bijbel: 
Genesis 15:12-18

Het was een rustige nacht en 
Abram stond buiten. God ver-
raste hem met een boodschap: 
‘Abram, het is tijd voor jou, Sara, 
en je familie om naar een nieuw 
land te gaan waar je veel kinde-
ren zult krijgen en waar iedereen 
weet wie je bent.’ Abram dacht 
bij zichzelf: Nou zeg, God belooft 
me een nieuw land en nog meer 
gezinsleden. Ik kan niet wachten 
om het aan Sarai te vertellen.

Sarai kwam naar buiten en ze 
was heel erg verbaasde. ‘Waarom 
zit je hier in het donker? Gaat het 
wel goed met je?’

Abram antwoordde opgewon-
den: ‘God heeft tegen me gezegd 
dat ik met ons gezin naar een 
nieuw land moet gaan om met 
meer mensen te kunnen praten. 
Dat is een land waar ook mensen 
die na ons komen in de toekomst 

zullen weten wie we zijn en dat 
we een hele grote familie zijn.’

Sarai was in de war en dat 
zag je aan haar gezicht. Ze zei: 
‘Ik ben een beetje zenuwachtig 
over deze verhuizing omdat we 
alles achterlaten wat we kennen.’ 
Abram moedigde Sarai aan en zei 
tegen haar dat God de weg wel 
zou kennen. Abram had zijn hele 
leven in Ur gewoond, maar hij 
vertrouwde op Gods beloften om 
deze grote stap te zetten.

Kun je je voorstellen dat je 
ouders jou vertellen dat je naar 
een nieuwe school, kerk of buurt 
moet verhuizen en dat je daar 
nieuwe vrienden moet gaan 
maken?

Sarai, Abram en zijn neef Lot 
hebben op weg naar dit nieuwe 
land hun borden en schalen, 
meubels en kleren op hun kame-
len geladen. Sarai klaagde: ‘Het is 
zo heet in de woestijn.’

Lot mopperde: ‘Ik voel me zo 
slap en ik heb dorst.’

Abram vertrouwde erop dat 
alles goed zou komen en zei: ‘Ik 
ben ook moe, maar we zijn er 
bijna.’ God beschermde hen tot 
ze veilig waren aangekomen.

Tijdens deze reis moesten 
Abram, Sarai en Lot met hun 

kamelen heel ver lopen. Ze 
kwamen interessante steden 
tegen terwijl ze steeds dichter 
bij hun bestemming kwamen. 
Uiteindelijk kwamen ze aan in het 
land Charan.

Toen zei God tegen Abram dat 
hij nog een keer moest verhuizen! 
Deze keer zei God dat hij moest 
gaan naar een land dat Kanaän 
werd genoemd. Sarai en Lot 
waren verbaasd dat ze weer alles 
moesten inpakken en nog een 
keer moesten verhuizen. Het was 
weer een lange tocht, maar God 
bracht hen veilig naar dit nieuwe 
land.

In Kanaän zou God dit land tot 
het land van Abraham maken. 
Daar zou hij een heleboel kinde-
ren, kleinkinderen en achterklein-
kinderen krijgen. Abram, Sarai 
en Lot pakten al hun kleren, hun 
borden en schotels en meubels 
uit en zetten hun tenten op in 
dit land. Daar zouden ze thuis 
zijn. Het was een land dat ze 
niet kenden, maar God zou hen 
helpen terwijl ze andere mensen 
om hen heen over God zouden 
vertellen. Abraham was een 
vreemdeling in een vreemd land. 
Hij was een getuige van de liefde 
en de macht van God. Jij kunt 
ook een getuige van God zijn 
in een nieuwe buurt of in een 
andere kerk.

Nu ben jij aan de beurt
• Wat zou jij meenemen als je op 

reis gaat? Maak een tekening 

van iets dat je op die reis zou 

meenemen.
• Hoe heette het laatste land 

waar Abram, Sarai en Lot 

uiteindelijk naartoe gingen?
• Heb jij wel eens moeten ver-

huizen naar een andere buurt, 

land of stad? Hoe voelde je je 

toen?
• Wat kun je met andere 

mensen delen als je naar een 

nieuwe plek verhuist met 

allemaal vreemde mensen of 

met nieuwe vrienden?
• Vertel de mensen over God, 

ook als er oneerlijke dingen 

gebeuren in je leven.
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Een schat in de Bijbel: 
Genesis 39:20–41:43

‘Dit kan niet waar zijn!’ mom-
pelde Jozef binnensmonds. Jozef 
was net in de gevangenis gezet 
omdat hij werd beschuldigd van 
het mishandelen van de vrouw 
van Potifar terwijl dat helemaal 
niet waar was. Jozef was verdrie-
tig omdat het er slecht uitzag. 
Hij was door zijn broers als slaaf 
verkocht om naar een vreemd 
land dat Egypte heette te gaan. 
Nu was hij in de gevangenis 
gegooid en hij had helemaal 
niets verkeerd gedaan. Het was 
er koud en donker. Het eten was 
verschrikkelijk. Jozef voelde zich 
heel erg alleen en hij was bang. 
Hij had heel veel vragen. Hij 
vroeg zich ook af of dit allemaal 
wel bij Gods plan hoorde. Jozef 
dacht dat dit niet zo was, maar hij 
vertrouwde er nog steeds op dat 
God een plannetje had.

‘Ik weet dat God me door deze 
moeilijke tijd heen zal helpen’, zei 
Jozef tegen zichzelf. Terwijl hij in 
de gevangenis zat, hielp hij de 
andere gevangenen. Er waren 
ook een paar gevangenen die 
dromen begonnen te krijgen en 
daar snapten ze niks van. ‘Jozef, 

nu ben jij aan de beurt
• Wat gebeurde er met Jozef 

toen hij werd beschuldigd 

door de vrouw van Potifar ook 

al was het niet waar?
• Zou jij ook zo hebben gerea-

geerd zoals Jozef?
• Wat zou jij doen als een 

klasgenoot of vriend jou niet 

goed zou behandelen? Zou jij 

ook blijven bidden en op God 

vertrouwen?
• Maak een lijst van dingen 

waarmee jij iets over God kunt 

vertellen, zelfs als de mensen 

je niet begrijpen en je je alleen 

voelt.
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uit te leggen,’ zei de schenker 
van de farao.

‘Ga hem halen. Waar wacht je 
op?’ zei farao.

Farao vertelde zijn dromen aan 
Jozef: ‘Wel, ik zag deze koeien 
die er mager uitzagen die de 
gezonde koeien opaten terwijl 
die gras aan het eten waren.’ 
God hielp Jozef om te begrijpen 
en aan farao uit te leggen dat er 
hongersnood zou komen. Farao 
was verbaasd over de wijsheid en 
zag dat Jozef een goede leider 
zou zijn. Jozef kreeg de baan om 
over heel Egypte te regeren en 
alleen de farao was machtiger 
dan hij!

Het was niet makkelijk voor 
Jozef om over God te vertellen, 
met alle slechte dingen die 
hij had meegemaakt. Hij bleef 
echter op God vertrouwen door 
te bidden. We kunnen uit het 
verhaal van Jozef leren dat hoe 
moeilijk het soms ook is, we erop 
kunnen vertrouwen dat God ons 
zal helpen. God heeft een plan 
voor ons allemaal.

kun je me helpen deze enge 
droom die ik had te begrijpen?’ 
Jozef vroeg toen wat er allemaal 
was gebeurd in deze dromen. Ze 
vertelden wat ze hadden gezien 
in deze rare dromen, en Jozef 
kon met Gods hulp deze dromen 
uitleggen. Een van de gevange-
nen mocht uit de de gevangenis 
weg en hij ging weer voor farao 
werken. Daar heeft hij het nooit 
over Jozef gehad. Hij had Jozef 
vergeten.

De bewaker in de gevangenis 
was onder de indruk van de 
manier waarop Jozef de andere 
gevangenen hielp. Hij had Jozef 
de leiding gegeven. Hoe erg de 
dingen ook waren die Jozef mee-
maakte, toch wilde hij andere 
mensen om hem heen helpen in 
de gevangenis. Zou jij ook andere 
mensen kunnen helpen als je het 
moeilijk hebt? Jozef liet in ieder 
geval wel zien dat hij mensen 
over God wilde vertellen ondanks 
dat alles fout ging. Jozef wachtte 
op God terwijl God achter de 
schermen aan het werk was.

Er gingen een paar jaar voorbij. 
Nu had farao het moeilijk met 
een paar vreemde dromen. In het 
paleis kon niemand hem helpen. 
‘Ik ken iemand in de gevangenis 
die wel kan helpen om dromen 

Ook over God vertellen 
wanneer mensen je niet 
goed behandelen
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De 
vreemdste 
ziekte 
Een schat in de Bijbel: 2 
Koningen 5:1-16

‘Wat is dat voor plekje op 
je huid?’ vroeg de vrouw van 
Naäman.

‘Ik heb het ook net pas gezien’, 
zei Naäman. Er was iets vreemds 
aan de hand met Naämans huid. 
Hij begon over zijn hele lichaam 
heen witte vlekken te krijgen. 
Wat hij ook deed om het beter te 
maken, niets werkte.

‘Het lijkt erop dat je melaatsheid 
hebt,’ zei de vrouw van Naäman.

‘Oh nee toch. Hoe kan ik nou 
commandant blijven als ik deze 
ziekte heb?’ zuchtte Naäman. 
Hij was de bevelhebber van het 
leger van de koning van Syrië. Hij 
had de leiding over alle soldaten 
in het leger van de koning.

Er was een jong meisje dat 
uit Israël kwam en in hun huis 
werkte. Zij hoorde hun gesprek. 
Ze vond het heel erg dat Naäman 
van die witte vlekken op zijn 
lichaam had. Ze besloot haar 
meesteres te vertellen over de 
profeet Elisa.
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nu ben jij aan de beurt
• wat was er voor nodig om 

ervoor te zorgen dat dit kleine 

meisje haar meester over God 

vertelde? Waarom was dat zo 

moeilijk?
• Deel met twee vrienden hoe 

God jou beter maakte toen je 

ziek was.
• Hoe reageerden je vrienden 

toen God je weer beter 

maakte?

Illustraties: Mugi Kinoshita

‘Ik heb goed nieuws als het 
gaat over het genezen van 
melaatsheid’, zei ze tegen de 
vrouw van Naäman. ‘God kan 
hem beter maken,’ zei het jonge 
meisje. Naämans vrouw ging dat 
heel snel aan haar man vertellen. 
Naäman wist niet wat hij daarvan 
moest denken, om zomaar naar 
het advies van een jonge slavin 
te luisteren. Toch luisterde hij 
naar haar. Het jonge meisje had 
het over een profeet die Elisa 
heette en die door God werd 
geleid. Elisa kon Naäman wel 
helpen. Hij zou naar die profeet in 
Israël moeten gaan om erachter 
te komen wat hij moest doen om 
genezen te worden van melaats-
heid.

Het was een lange reis om 
vanuit het koninkrijk Syrië naar 
het huis van Elisa in Israël te 
gaan. Naäman ging met een paar 
van zijn mannen en bedienden op 
pad om erachter te komen of er 
een wonder zou gebeuren met 
deze ziekte die hij had. Naäman 
kwam veilig aan in Israël.

De instructies waren heel 
precies. Naäman moest zich 
zeven keer in de rivier de Jordaan 
onderdompelen! ‘Kan dat wel en 
wordt ik beter door mezelf in dat 
vieze water onder te dompelen?’ 
vroeg Naäman zich af. Een van 
zijn dienaren moedigde hem 
aan om naar de boodschap van 

de profeet te luisteren. Met een 
angstige blik op zijn gezicht ging 
Naäman zeven keer het water in, 
en toen hij eruit kwam, was zijn 
huid weer als nieuw.

‘Dit is echt een wonder! Er is 
geen andere ware God dan de 
God van Israël!’ riep Naäman uit. 
Het jonge meisje werkte niet 
alleen voor Naäman, maar ze 
werd ook een goede vriendin. 
Het geloof van dit jonge meisje in 
God en wat zij daarover vertelde, 
hielpen andere mensen zoals 
Naäman om te begrijpen hoe 
machtig God is. Het maakt niet 
uit hoe oud je bent. God zal je 
de kracht geven om iemand te 
helpen die in de moeilijkheden 
zit. Denk de volgende keer dat 
je je ziek voelt aan dit verhaal en 
hoe God jou beter kan maken.
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Een schat in de Bijbel: 
Daniël 6

Daniël hield van God. Hij 
woonde in het land Babylon en 
bad drie keer per dag. Hij wist 
dat God hem nooit zou verlaten. 
Daniël had de leiding gekregen 
over verschillende dingen in 
het koninkrijk en koning Darius 
vertrouwde hem.

Daar was niet iedereen zo blij 
mee. ‘Hmm, die Daniel denkt dat 
hij beter is dan wij. We zullen hem 
eens te pakken nemen!” zeiden 
sommige mensen. Deze slechte 
mensen bedachten hoe zij Daniël 
in de problemen konden brengen 
en hoe zij ervoor konden zorgen 
dat koning Darius een hekel aan 
hem zou krijgen. Deze slechte 
mensen gaven de koning een 
idee, namelijk om een wet te 
maken waarin staat dat iedereen 
alleen hem mag aanbidden.

‘Oké, vanaf nu is het een wet, 
en iedereen die deze wet over-
treedt, wordt in een leeuwenkuil 
gegooid’, zei de koning.

‘Aha, nu heeft Daniël geen 
andere keuze meer dan deze wet 
te gehoorzamen’, zeiden deze 
slechteriken.

Toen Daniël van deze nieuwe 
wet hoorde, bleef hij toch 
gewoon bidden. Daar stopte hij 
niet mee! De slechte mensen 
konden hun ogen niet geloven! 
‘Hoe kan Daniël deze wet niet 
gehoorzamen? Hij zit nu echt 
in de problemen,’ dachten de 
slechteriken. Daniël was niet 
bang, want hij wist dat God met 
hem zou zijn.

Daniël was een getuige die 
liet zien dat er een God is in de 
hemel. Daniël was niet bang om 
te bidden, ook al hielden die 
slechte mannen hem in de gaten. 
Zij vertelden de koning wat ze 
hadden gezien. De koning was 
teleurgesteld omdat hij Daniël 
wel aardig vond. Hij had geen 
andere keuze dan Daniël in de 

nu ben jij aan de beurt
• ben je ooit wel eens in de 

verleiding gekomen om je 

ouders of je leraar op school 

ongehoorzaam te zijn?
• Lees Matteüs 5:16. Op welke 

manier was wat Daniël over 

God vertelde een licht voor 

de koning?
• Probeer een aantal creatieve 

manieren om te bidden. 

Je kunt bijvoorbeeld een 

gebedswandeling maken 

met een volwassene en 

vrienden uit jouw buurt
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leeuwenkuil te gooien omdat hij 
ongehoorzaam was geweest aan 
de wet. Daniël was niet bang. Hij 
vertrouwde nog steeds op God 
om hem te redden.

‘Kijk naar Daniël. Het is voorbij 
voor hem. We zullen wel zien of 
zijn God hem zal redden. Ha-ha, 
ha-ha,’ lachten de slechteriken.

Terwijl Daniël in de leeuwen-
kuil werd gegooid, keek koning 
Darius daarnaar en hij was erg 
verdrietig. ‘Daniël, ik hoop dat je 
God je zal redden,’ zei hij. Daniël 
zat de hele nacht in de leeuwen-
kuil. De volgende ochtend vroeg 
ging de koning kijken of Daniël 
nog leefde. ‘Daniel, heeft je 
God je gered?’ vroeg de koning. 
Daniel riep luidkeels dat hij 
veilig was. De koning was blij te 
horen dat Daniël was beschermd 
tegen de leeuwen. God had hem 
beschermd! Die slechte mensen 
waren erg boos dat hun plannetje 
was mislukt.

Het zal niet altijd gemakkelijk 
zijn als je te maken hebt met 
moeilijke dingen. God kan ons 

echter ook beschermen. Als je 
aan Gods kant staat, zullen je 
vrienden soms een hekel aan je 
hebben, maar Hij heeft beloofd: 
‘Je hoeft niet bang te zijn, want 
ik ben bij je. Je hoeft geen angst 
te hebben, want ik ben jouw God. 
Ik zal je helpen, ik zal je sterk 
maken. Met mijn hulp zul je de 
vijanden overwinnen’ (Jesaja 
41:10, BGT).

Slapen in een 
leeuwenkuil
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Vriend of 
vijand? 
Een schat in de Bijbel: 
Johannes 4:1-26

  
Het was een warme dag. Jezus 

had een hele tijd door de woes-
tijn gelopen. Hij besloot bij een 
put te stoppen om zijn stoffige 
voeten wat rust te geven. Jezus 
had veel dorst. Jezus zat nog 
maar net bij de bron toen Hij 
iemand naar Hem toe zag komen. 
Een Samaritaanse vrouw kwam 
naar de bron toe om water te 
halen. In die tijd was er geen 
winkel waar je water kon kopen. 
Daarvoor moesten mensen naar 
een put gaan. De putten in die 
tijd waren diep en je had een 
soort emmer met een touw nodig 
om die naar beneden te laten om 
water te krijgen. Probeer je eens 
voor te stellen dat je een emmer 
moet rond slepen om alleen maar 
aan water uit een put te komen. 
Zo zag het leven er in die tijd uit 
voor veel mensen.

‘Kan ik alstublieft wat water 
krijgen?’ vroeg Jezus. De Samari-
taanse vrouw was verrast.

‘Waarom vraag je mij om 
water?’ vroeg ze. In die tijd 
spraken Joden en Samaritanen 
niet met elkaar en werden ze ook 
nooit vrienden van elkaar. Dit was 
dus een verrassende ontmoeting 
voor deze Samaritaanse vrouw. 
Voor Jezus maakte het niks uit 
wie de vrouw was of waar ze 
vandaan kwam. Jezus houdt van 
iedereen en Hij was niet bang om 
haar om water te vragen.

‘Als je wist wie Ik was, zou je 
Mij om levend water hebben 
gevraagd’, zei Jezus. ‘Wat bedoel 
je met levend water? Je kunt niet 
eens water uit deze put krijgen!” 
antwoordde de Samaritaanse 
vrouw. Jezus zei toen tegen 
haar dat iedereen weer dorst zal 
krijgen die uit die bron drinkt. 
Wie echter levend water drinkt 
dat Jezus je geeft, zal nooit meer 
dorst krijgen. Het levende water 
waar Jezus het over had, dat was 

W
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A
G de boodschap van redding en 

eeuwig leven bij God.
‘Wauw, je moet me meer 

vertellen over dit levende water!’ 
zei de Samaritaanse vrouw. Ze 
stelde nog meer vragen. Toen 
legde Jezus haar uit dat Hij 
de Messias was! ‘Je hebt mijn 
dag helemaal goed gemaakt. 
Ik krijg nu eindelijk de kans je 
persoonlijk te ontmoeten!’ zei de 
Samaritaanse vrouw. Zij werd zo 
enthousiast dat ze wegrende om 
iedereen te vertellen dat Jezus 
daar was en ze vertelde de men-
sen om naar Hem toe te gaan. 
Een grote groep mensen liep vlak 
achter de Samaritaanse vrouw 
toen ze dichter bij Jezus kwam. 
Dat was iets bijzonders. De rest 
van de Samaritanen geloofde de 
vrouw vanwege wat ze hun had 
verteld. Ze werd aangemoedigd 
door Jezus’ liefde en de manier 
waarop Hij haar behandelde, 
ook al had ze verkeerde dingen 

nu ben jij aan de beurt
• Ben je ooit bevriend geweest 

met iemand die die verder 

niemand anders aardig vond?
• Wat leert het verhaal van de 

Samaritaanse vrouw ons? Hoe 

zou Jezus willen dat wij andere 

mensen behandelen?
• Is het gemakkelijk om iets van 

Jezus te vertellen aan een 

vriend?
• Bedenk iets aardigs dat je 

kunt doen voor een nieuw kind 

dat naar jouw school of kerk 

komt. Geef ze misschien een 

nieuwe Bijbel, een kaart of een 

pakje waaruit blijkt dat je om 

ze geeft.

gedaan. Als je het verhaal van 
Jezus aan andere mensen ver-
telt, zullen steeds meer mensen 
te weten komen wie Hij is.
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Een nieuwe 
kans 
Een schat in de Bijbel: 
Handelingen 9:36-43

In Tabita’s woonkamer lagen 
prachtige kleren. Ze had een 
speciale gave om vrijgevig te zijn, 
en ze naaide kleren en dekens 
voor mensen in haar stad. Ze was 
een vriend en een helpster voor 
arme mensen. Tabita werd ook 
wel Dorkas genoemd. Ze woonde 
in een stad die Joppe heette. Dat 
was een drukke haven aan de 
zee. Er kwamen veel boten met 
bezoekers naar Joppe.

De mensen kenden Tabita 
als een apostel of helpster van 
Jezus vanwege de liefde die ze 
had laten zien door kleren te 
maken voor mensen die deze 
kleren nodig hadden. ‘Hé, Tabita, 
nog een keer bedankt voor die 
mooie sjaal die je voor me hebt 
gemaakt’, zei een bezoeker die 
voor haar deur stond.

‘Dat is wel goed. Ik wil gewoon 
dat iedereen krijgt wat hij nodig 
heeft’, zei Tabita. Iedereen 
hield van haar. Ze verwelkomde 
iedereen in haar huis met een 
warme maaltijd en een geschenk 
van iets dat ze zelf had gemaakt. 
Als een gezin niet genoeg geld 
had om nieuwe kleren te kopen, 
zorgde Tabita voor hen door kle-
ren te maken. Dat deed ze voor 
een aantal van deze gezinnen. 
Veel mensen waren bemoedigd 
en dankbaar voor iemand zoals 
Tabita. God gaf haar niet alleen 
de gave van gastvrijheid, maar 
ook de gave van het doen van 
naaiwerk. Tabita hield van God en 
van mensen.

Op een dag werd Tabita erg 
ziek. Het ging steeds slechter 
met haar en de dokter kon geen 
medicijn vinden om haar te hel-
pen om weer beter te worden. Na 
een tijdje ging Tabita dood. Dat 
vonden de mensen die van haar 
hielden heel erg. Iedereen in die 
stad was heel droevig en huilde. 
Haar lichaam werd gewassen 
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en klaargemaakt om te worden 
begraven.

Intussen hoorden sommige 
mensen dat Petrus in de buurt 
was in een andere stad. Som-
mige mensen herinnerden zich 
ook dat de leerlingen van Jezus 
niet alleen mensen genazen, 
maar soms ook mensen weer 
levend maakten. Ze geloofden 
dat Petrus Tabita weer levend 
kon maken. Ze stuurden enkele 
mannen weg om Petrus te gaan 
zoeken en hem te vragen hen 
te komen helpen. ‘Petrus, kom 
alsjeblieft zo snel als je kunt, 
Tabita is dood gegaan!’ zeiden ze. 
Petrus ging met de mannen mee 
en toen hij daar aankwam, ging 

hij naar boven, naar de kamer 
waar Tabita lag. ‘Ik wil dat jullie 
allemaal uit de kamer gaan. Alsje-
blieft,’ zei Petrus. Hij knielde neer 
en bad tot God. Toen keek hij 
naar Tabita en zei: ‘Sta op!’ Tabita 
deed haar ogen open en stapte 
uit bed. Toen ze de kamer uitliep, 
was iedereen verbaasd en prees 
God. ‘Er is een wonder gebeurd 
en God heeft dat gedaan. Tabita 
leeft!’ zeiden ze.

De mensen begonnen ieder-
een te vertellen wat Petrus had 
gedaan door de kracht van God, 
en velen begonnen in Jezus te 
geloven. God heeft Tabita weer 
levend gemaakt om te laten zien 
hoe geweldig Hij is.

nu ben jij aan de beurt
• Welke goede dingen kun jij doen om anderen in jouw omgeving of in jouw 

kerk te helpen? Misschien afval opruimen in een park, mensen helpen 

die hulp nodig hebben door geld te geven met de hulp van je ouders, of 

kleren die je toch niet meer nodig hebt weggeven aan weeshuizen.
• Hoe is het helpen van de armen en mensen die in nood zijn een goede 

manier om iets over God te vertellen?
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nu ben jij aan de beurt
• Heb je ooit wel eens een lange 

reis gemaakt door allerlei 

landen? Of heb je andere ste-

den bezocht dan waar je zelf 

woont? Heb je nieuwe mensen 

ontmoet en interessant eten 

geproefd?
• Als je niet naar zoveel plaatsen 

kunt gaan, kun je dan nog 

steeds andere mensen over 

Jezus vertellen? Bedenk een 

paar manieren.
• Heb je vrienden die je kunnen 

helpen om mensen over de 

liefde van God te vertellen? 

Welke creatieve ideeën kunnen 

jullie samen bedenken?

Tenten 
maken voor 
Jezus 
Een schat in de Bijbel: 
Handelingen 18:1-3

Heb je ooit tenten gezien die 
gemaakt zijn van dierenhuiden? 
Aquila en Priscilla stonden 
bekend als tentenmakers. In die 
tijd werd bijna iedereen geleerd 
hoe je een tent moest maken. Er 
waren nog geen naaimachines en 
dus naaiden ze die grote tenten 
met de hand met hele grote 
naalden. Tenten maken was een 
goede baan voor hen om geld 
mee te verdienen.

Ze waren een liefdevol christe-
lijk echtpaar. Paulus ontmoette 
Aquila en Priscilla toen hij ver-
schillende steden op zijn reizen 
bezocht. Ze nodigden Paulus 
bij hun thuis uit en werkten met 
hem samen in de stad Korinte. 
Priscilla en Aquila maakten ook 
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tenten samen met Paulus. Terwijl 
ze zo allemaal met elkaar samen-
werkten, gebruikte Paulus die 
gelegenheid om Gods Woord met 
hen te delen. Ze hebben veel van 
Paulus geleerd. Paulus is lang in 
Korinte gebleven en is al die tijd 
over het evangelie blijven praten. 
Aquila en Priscilla wilden Paulus 
helpen om aan andere mensen 
het Woord van God te onderwij-
zen. Ze vonden het zelfs zo leuk 
dat ze besloten om samen met 
Paulus op een zendingsreis te 
gaan. Dat was een hele nieuwe 
ervaring, maar ze waren blij om 
te vertellen hoe goed God voor 
hen was.

‘Paulus is zo’n goede vriend 
voor ons geweest. Ik ben zo 
enthousiast dat we met hem 
meegaan op deze zendingsreis,’ 
riep Priscilla blij uit.

Aquila was het met Priscilla 
eens: ‘God heeft ons inderdaad 
gezegend door samen te werken 
aan het maken van tenten en 
door vriendschappen.’ Paulus, 
Aquila en Priscilla pakten hun 
spullen in om deze zendingsreis 
te gaan maken. Ze maakten de 

reis per boot om het evangelie 
met zoveel mogelijk mensen te 
delen. Het was een echte Bijbelse 
reis langs al die steden, om 
de liefde van God te delen. Ze 
kwamen ook in Efeze en dat was 
in die tijd een van de grootste 
steden.

Ze gingen langs allerlei ver-
schillende plaatsen om mensen 
over Jezus te vertellen. De men-
sen waren erg enthousiast om 
het Woord van God te horen, en 
veel mensen gingen ook geloven 
en werden christen. Het moet 
echt iets geweldigs zijn geweest 
om al die grote groepen mensen 
te zien komen om over God te 
horen.

Aquila, Priscilla en Paulus zijn 
een tijdje in Efeze gebleven. Pau-
lus liet Aquila en Priscilla achter 
in Efeze om verder te reizen 
om ook andere mensen over 
het Woord van God te vertellen. 
Veel mensen bekeerden zich tot 
God en werden christenen. Veel 
andere mensen leerden de enige 
ware God kennen doordat Aquila 
en Priscilla zo gastvrij waren voor 
Paulus. Er zijn ook veel manieren 
waarop wij het goede nieuws 
over God aan mensen kunnen 
vertellen. God kan je een talent of 
gave geven om andere mensen 
te helpen. Je kunt God dienen 
door middel van muziek, preken, 
lesgeven, kleren maken of op 
heel veel andere manieren.

Illustraties: Mugi Kinoshita
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Een schat in de Bijbel: 
2 Korintiërs 1:8-11; 
11:23-29; Handelingen 
16:25-40

Paulus vond het leuk om reizen 
te maken en mensen te vertellen 
over God in al die verschillende 
steden en landen. Soms waren 
de dagen erg lang. Paulus werd 
dan moe en verdrietig, maar hij 
wist dat God bij hem was. De 
meeste mensen voelden Gods 
aanwezigheid wanneer ze Paulus 
ontmoetten. Er heerste altijd 
een gevoel van vrede als Paulus 
er was en hij hij deed ook veel 
wonderen.

Op een keer werden Paulus en 
Silas in de gevangenis gegooid 
omdat een grote groep boze 
mensen niet blij was dat ze over 
het evangelie aan het vertellen 
waren. Sommige gelovigen 
waarschuwden hen om weg te 
gaan, maar Paulus ging door met 
prediken en voelde dat God met 
hen was.

‘Ga weg uit onze stad. Je zorgt 
hier alleen maar voor problemen,’ 
riepen de boze mensen. Paulus 
en Silas vonden het niet leuk wat 
de mensen deden. Zij hebben 
God aanbeden en ook tot Hem 
gebeden, ook toen ze het moei-
lijk hadden. Het leek wel alsof ze 
helemaal alleen waren en dat ze 
het maar net konden volhouden. 
Maar God was hard aan het werk 
zonder dat ze het zagen.

Terwijl ze in de gevangenis 
zaten, hebben Paulus en Silas 
met zoveel vreugde tot God 
gebeden en hebben ze liederen 
gezongen. Plotseling hoorden 
ze een luide knal. Het was een 
aardbeving! Overal in de gevan-
genis vlogen de deuren open, 
maar Paulus en Silas bleven God 
prijzen. Zij (en ook de andere 
gevangenen) hadden kunnen 
ontsnappen, maar toch bleven 
Paulus en Silas om het goede 

nieuws ook aan de bewaker van 
de gevangenis te vertellen. Die 
was verbaasd Paulus en Silas nog 
steeds in hun gevangeniscel lof-
liederen te horen zingen. Zelfs in 
de gevangenis vinden Paulus en 
Silas het nog steeds fijn God te 
prijzen. Ik moet erachter komen 
welke God ze aanbidden, dacht 
de bewaker van de gevangenis 
bij zichzelf.

De bewaker nodigde Paulus en 
Silas uit bij hem thuis en gaf zijn 
leven aan Jezus. God deed een 
wonder op de meest onwaar-
schijnlijke plek. God gebruikte 
deze ervaring tot zijn eer. Paulus 
en Silas waren een voorbeeld 
dat wanneer het lijkt alsof er 
geen hoop is, dat God dan toch 
voor een uitweg zorgt. Zelfs op 
de meest onverwachte plaatsen 
maakt God ons blij. Misschien 
ben jij ook wel heel blij geweest 
toen je anderen hebt geholpen, 
ook toen je zelf een slechte dag 
had. God kan je de kracht geven 
om door het leven te komen en 
om die blijdschap te delen met 
andere mensen. Zij leren dan ook 
hoeveel God van ons houdt. 

Wonderen in de 
gevangenis 

Tanya Muganda is een 
administratief medewerkster voor 
de afdeling kinderwerk op het 
internationale hoofdkwartier van de 
zevendedagsadventisten.

Verwijzingen
Hands-on Bible (NLT), by Tyndale Group, © 2007
Kids’ Study Bible (NIrV), by Zonderkidz, Zondervan © 2003
The Action Bible, by David C. Cook, © 2010
Spark Story Bible, by Sparkhouse, © 2015
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NU BEN JIJ AAN DE Beurt
• Heb je ooit een moeilijke tijd 

meegemaakt? Misschien ging 

het niet zo goed met een 

repetitie of een test of werd 

je niet uitgekozen om mee 

te doen in een sportteam 

op school. Hoe reageerde je 

daarop en wat voelde je toen?
• Vraag je ouders hoe God hen 

in een moeilijke tijd heeft 

geholpen.
• Hoe kun je andere kinderen 

helpen blij te zijn tijdens een 

moeilijke dag op school? Wat 

kun je doen om ervoor te 

zorgen dat zij meer over God 

te weten komen?

Hoi kinderen!
Sla de pagina om voor 
meer plezier, puzzels en 
kleurplaatjes
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Voor
gezinsbespreking
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Koning Darius werd misleid om een wet uit te vaardigen waardoor het verboden 
was om God te aanbidden. Daniël aanbad God nog steeds. Daniël werd in een 
leeuwenkuil gegooid omdat hij de wet overtrad. God kalmeerde de leeuwen 
zodat ze Daniël met rust lieten. Zoek de 12 pootafdrukken van een leeuw .

Daniël 6

Welke nieuwe wet vaardigde de koning uit nadat Daniël uit de leeuwenkuil was gekomen?

Zoek de pootafdrukken

31

Koning Darius werd misleid om een wet uit te vaardigen waardoor het verboden 
was om God te aanbidden. Daniël aanbad God nog steeds. Daniël werd in een 
leeuwenkuil gegooid omdat hij de wet overtrad. God kalmeerde de leeuwen 
zodat ze Daniël met rust lieten. Zoek de 12 pootafdrukken van een leeuw .

Daniël 6

Welke nieuwe wet vaardigde de koning uit nadat Daniël uit de leeuwenkuil was gekomen?

Koning Darius werd misleid om een wet uit te vaardigen waardoor het 
verboden was om God te aanbidden. Daniël aanbad God nog steeds. 

Daniël werd in een leeuwenkuil gegooid omdat hij de wet overtrad. God 
kalmeerde de leeuwen zodat ze Daniël met rust lieten. Zoek de 12 pootaf-

drukken van een leeuw 

Daniël 6 Welke nieuwe wet vaardigde de koning uit nadat Daniël uit de 
leeuwenkuil was gekomen?
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2 kronieken 7 
Wat moest het volk van Salomo doen zodat de Heer hen uit de hemel 

zou horen en hun zonden zou vergeven?

Nadat de Israëlieten jaren lang oorlog hadden gevoerd, was er einde-

liojk vrede. Koning Salamo bouwde een prachtige tempel waar de 

mensen de Heer konden aanbidden.
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Jezus vroeg een vrouw bij een bron of ze Hem wat water te drinken  
wilde geven. Jezus gaf haar levend water door haar te leren hoe ze haar  
hemelse Vader kon aanbidden. Verbind de waterdruppels met elkaar.

Johannes 4

 Wat deed de vrouw na haar gesprek met Jezus?

Jezus vroeg een vrouw bij een bron of ze Hem wat water te drinken 

wilde geven. Jezus gaf haar levend water door haar te leren hoe ze haar 

hemelse Vader kon aanbidden. Verbind de waterdruppels met elkaar.

Johannes 4 
Wat deed de vrouw na haar gesprek net Jezus?

Verbind de punten
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Als dienstknecht was Jozef gehoorzaam en werkte hij hard. 

De vrouw van Potifar probeerde hem te verleiden, maar Jozef liep weg. 

Later toonde God aan Jozef de betekenis van de dromen van de farao

(de koning van Egypte). Jozef werd onderkoning en redde zijn familie.

8

Als dienstknecht was Jozef gehoorzaam en werkte hij hard. 
De vrouw van Potifar probeerde hem te verleiden, maar Jozef liep weg. 
Later toonde God aan Jozef de betekenis van de dromen van de farao 
(de koning van Egypte). Jozef werd onderkoning en redde zijn familie.

Genesis 39–42

Volg het doolhof door 
de reis van Jozef.

Hoe werd 
Jozef door de 
Heer gezegend?

Volg het
doolhof
door de reis van Jozef.
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Jakob gaf zijn zoon Jozef een veelkleurig gewaad omdat hij 
zoveel van hem hield. Jozefs broers waren jaloers op hem en verkochten 
hem als slaaf. Ze logen tegen hun vader en zeiden dat Jozef dood was. 

Zoek de 8 verschillen tussen de afbeeldingen van Jakobs gezin.

Genesis 37

Door welke droom van Jozef werden zijn broers kwaad?

Jakob gaf zijn zoon Jozef een veelkleurig gewaad omdat hij 

zoveel van hem hield. Jozefs broers waren jaloers op hem en verkoch-

ten hem als slaaf. Ze logen tegen hun vader en zeiden dat Jozef dood 

was. Zoek de 8 verschillen tussen de afbeeldingen van Jakobs gezin.

 

Genesis 37 
Door welke droom van Jozef werden zijn broers kwaad?
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Naäman was bevelhebber van een groot leger. Hij had een huidziekte; 
hij was melaats. Hij vroeg de profeet Elisa om hem te genezen. 

Elisa stuurde zijn dienstknecht om tegen Naäman te zeggen dat hij zich 
zeven keer in de Jordaan moest wassen om genezen te 

worden. Volg Naäman terwijl hij zich in de rivier wast en genezen wordt.

2 Koningen 5

Waardoor luisterde Naäman naar de woorden van Elisa?

Naäman was bevelhebber van een groot leger. Hij had een huidziekte; 

hij was melaats. Hij vroeg de profeet Elisa om hem te genezen.Elisa 

stuurde zijn dienstknecht om tegen Naäman te zeggen dat hij zich 

zeven keer in de Jordaan moest wassen om genezen te wor-

den. Volg Naäman terwijl hij zich in de rivier wast en genezen wordt.

 

Volg het doolhof

2 Koningen 5 
Waardoor luisterde Naäman naar de woorden van Elisa?
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Handelingen 9 
Hoe hielp Ananias Paulus?

Kleurplaatje Saulus

31

Saulus probeerde de kerk van Jezus te vernietigen en kerkleden gevangen  
te zetten. Toen Saulus onderweg was, verscheen Jezus in een helder  
licht aan hem. Saulus vroeg nederig aan Jezus wat hij moest doen.

Saulus werd een 
van de apostelen 
van Jezus en 
veranderde zijn naam 
in Paulus. De rest van 
zijn leven predikte 
hij het evangelie van 
Jezus. Teken Jezus die in 
helder licht aan Saulus 
verschijnt.

Handelingen 9

 Hoe hielp Ananias Paulus?

Saulus werd een 
van de apostelen 
van Jezus 

en veranderde zijn 

naam in Paulus. De 

rest van zijn leven 

predikte hij het  

evangelie van 

Jezus. Teken Jezus 

die in helder licht aan 

Saulus verschijnt.

 

Saulus probeerde de kerk van Jezus te vernietigen en kerkleden gevangen 

te zetten. Toen Saulus onderweg was, verscheen Jezus in een helder licht 

aan hem. Saulus vroeg nederig aan Jezus wat hij moest doen.
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Tabitha was toegewijd aan goede werken en liefdadigheid. In die 

tijd werd ze ziek en stierf. ... Petrus knielde neer en bad. Hij draaide 

zich naar het lichaam en zei: ‘Tabitha, sta op.’ Toen opende ze haar 

ogen en toen ze Petrus zag, ging ze rechtop zitten.

Handelingen 9:36-37a, 42 
Iedereen hoorde wat er gebeurd was. En veel mensen gingen in de Heer geloven.

Kleurplaatje Tabitha

31

Saulus probeerde de kerk van Jezus te vernietigen en kerkleden gevangen  
te zetten. Toen Saulus onderweg was, verscheen Jezus in een helder  
licht aan hem. Saulus vroeg nederig aan Jezus wat hij moest doen.

Saulus werd een 
van de apostelen 
van Jezus en 
veranderde zijn naam 
in Paulus. De rest van 
zijn leven predikte 
hij het evangelie van 
Jezus. Teken Jezus die in 
helder licht aan Saulus 
verschijnt.

Handelingen 9

 Hoe hielp Ananias Paulus?


