


Bi jbelstudie 5 :  Geestel i jke groei

Om elkaar beter te leren kennen
Deel  met  de groep wat  je  vroeger  wi lde worden
als  je  groot  was.

Teksten 
Galaten 5 :22 -  6 :5         F i l ippenzen 1 :9-11
2  Petrus 1 :5-11              1  Petrus 2 : 1 ,  2
1  Johannes 2 :38-3: 10

In  gesprek
•  Wat  z i jn  de noodzakel i jke ingrediënten voor                
  geestel i jke  groei?
•  Wat  z i jn  vo lgens deze teksten de e igenschappen           
  van een groeiende Chr isten? 
•  Hoe helpt  geestel i jke  groei  ons om een veroordelende   
  en kr i t ische houding ten opzichte van anderen te   
  overwinnen?
•  Voor  welke ongewenste e igenschappen beschermt 
  geestel i jke  groei  de Chr iste l i jke  vrouw?



Gebed
•  Schr i j f  n ieuwe gebedsonderwerpen in  het  gebedsboekje .
•  Laat  e lke  vrouw een  gebedsverzoek  over  geeste l i jke  groe i    
  op  een  gek leurde  kaart  schr i j ven .  Laat  deze  kaarten  
  anon iem b l i j ven ,  zodat  iedereen  z ich  zo  open  mogel i jk  kan  
  u i ten .

•  Doe  de  kaarten  in  een  mandje .

•  E lke  vrouw pakt  een  kaart  u i t  het  mandje  (een  andere  k leur  
  dan  z i j  er  ze l f  in  heeft  gedaan)  en  z i j  b idt  in  st i l te  voor  d i t  
  onderwerp .

Persoonl i jke  toepassing
•  Op  we lk  geb ied  in  mi jn  leven  heb  ik  een  d iep  ver langen naar  
  geeste l i jke  groe i?
•  Nodig  de  groep  u i t  om te  bedenken hoe  geeste l i jke  groe i  b i j  
  e lkaar  gest imuleerd  kan  worden .  


