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Opdracht van de vorige week 
Onderzoek waarom het overdag zo heet is in de woestijn en ’s nachts juist zo koud. 

Lees Exodus 13:21 en leg in je eigen woorden uit waarom Gods bescherming 

belangrijk was voor het volk Israël. 

 

Lees samen 

Genesis 22:1-13 

 

IJsbrekervraag 
Wat is het gekste moment waarop je moest doen alsof je wist wat je deed, terwijl je 

eigenlijk geen idee had? 

 

Inspiratie 
‘Je moet op de Heer vertrouwen. Denk aan hem bij alles wat je doet, dan zal hij je 

helpen. Denk niet dat je alles zelf kunt.’1 

 

Behandel  de tekst 
In Genesis 22 lezen we over een reis vol spanning en vragen. Abraham en zijn 

zoon Isaak gaan samen op weg om een offer te brengen aan God. Ze hebben alles 

bij zich: hout, vuur, een mes. Alles – behalve het offerdier. Op een gegeven 

moment kijkt Isaak zijn vader aan en vraagt: ‘Waar is het lam?’ Abrahams antwoord 

is kort, maar krachtig: ‘God zal zelf voor een lam zorgen.’ 

Het is een van de meest indrukwekkende én moeilijke verhalen in de Bijbel. Want 

wat er daarna gebeurt, is bijna niet te bevatten: God vraagt Abraham zijn eigen 

zoon te offeren. Waarom stelt God zo’n vraag? En wat betekent dit verhaal voor ons 

– jongeren die nu leven, met onze eigen vragen en uitdagingen? 

Vanaf het begin laat het verhaal zien dat God Abraham test. Vertrouwt Abraham 

echt op Hem? God had eerder beloofd dat Abraham vader zou worden van een 

groot volk. Isaak was het kind van die belofte. En nu vraagt God hem diezelfde zoon 

te offeren. Dat lijkt helemaal niet te kloppen. Toch gehoorzaamt Abraham. Hij raakt 

niet in paniek. Hij stelt geen vragen. Hij vertrouwt. Niet zomaar, maar diep van 

binnen. In Hebreeën 11 staat zelfs dat Abraham geloofde dat God Isaak weer tot 

leven kon brengen. Zó sterk was zijn vertrouwen. 

Pas op het laatste moment ontdekt Abraham waarom God dit vroeg. Net als hij het 

mes wil gebruiken, roept een engel: ‘Raak de jongen niet aan! Doe hem niets!’ En 

dan ziet hij een ram die vastzit in de struiken. Dat dier mag hij offeren. God had er 

dus zelf voor gezorgd. 

Het verhaal eindigt niet verdrietig, maar met hoop. Abraham noemt de plek: ‘De 

Heer zal voor ons zorgen.’ Hij weet nu: God is te vertrouwen. Ook als het moeilijk 

is. 

Misschien voel jij je soms ook alsof je op een moeilijke weg loopt. Alsof je iets moet 

loslaten wat je dierbaar is – een droom, een vriend of een gewoonte die niet goed 

voor je is. Dat kan pijn doen. Maar dit verhaal laat zien: God kent jou. Hij ziet jouw 

hart. En Hij zorgt voor je. 

Let ook op wat Abraham zei tegen zijn knechten: ‘Wij gaan daar bidden. Daarna 

komen we terug.’ Hij zei niet ‘ik kom terug’, maar ‘wij komen terug.’ Zelfs toen hij 

nog niet wist wat er zou gebeuren, geloofde hij dat God iets zou doen. 

 
1 Spreuken 3:5-6; BGT 
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Dit verhaal kijkt ook vooruit naar iets veel groters. Want wat God aan Abraham 

vroeg, deed Hij zelf echt. Hij gaf zijn enige Zoon: Jezus. Alleen werd Jezus niet 

gered op het laatste moment. Hij wás het Lam. Hij gaf zijn leven voor ons. Zoals 

Johannes de Doper zei: ‘Kijk, daar is het lam van God, dat de zonde van de 

mensen wegneemt.’2 

Genesis 22 gaat niet over een strenge of wrede God. Het gaat over een God die 

jouw hart wil. Hij vraagt vertrouwen, ook als je bang bent of het niet snapt. En Hij 

laat zien: als je iets loslaat, zorgt Hij voor iets beters. 

Dus: zit je in een moeilijke situatie? Denk dan aan de woorden van Abraham: ‘God 

zal zelf voor een lam zorgen.’ 

Hij ziet jou. Hij zorgt voor jou. Vertrouw Hem, ook als je het nog niet begrijpt. 

 

Gespreksvragen 
➢ Stel je voor: jij bent Isaak en je loopt met je vader een berg op, zonder te 

weten wat er gaat gebeuren. Hoe zou jij je voelen? 

➢ Abraham moest iets doen dat bijna onmogelijk leek: zijn eigen zoon 

opofferen voor God.  Denk jij dat God ons ook soms moeilijke dingen laat 

meemaken? Waarom zou Hij dat doen? 

➢ Abraham zei: ‘God zal zelf voor een lam zorgen.’ Wat betekent dat volgens 

jou? Heb jij ooit gemerkt dat God voor iets gezorgd heeft in jouw leven? 

➢ Abraham geloofde dat alles goed zou komen, zelfs al wist hij niet hoe. Hoe 

moeilijk of makkelijk vind jij het op God te vertrouwen als je het niet 

begrijpt? 

➢ Soms moet je iets loslaten wat je belangrijk vindt – een vriend, een 

gewoonte, een droom. Heb jij dat weleens meegemaakt? Denk je dat God 

dan ook voor jou zorgt? 

 

Opdracht 
Denk terug aan een bruiloft (of een ander feest) dat je bijzonder vond. Wat maakte 

dat feest zo leuk of speciaal? Was het de sfeer, het eten, de mensen, de muziek, of 

iets anders? 

Welke herinnering komt het eerst in je op als je eraan terugdenkt? 

1. Waarom denken jullie dat de Bijbel het koninkrijk van God soms vergelijkt 

met een bruiloftsfeest? (Bijv. Matteüs 22:2) 

2. Wat zegt zo’n feest over verbondenheid, vreugde en liefde? 

3. Hoe zou jouw ‘feest met God’ eruit zien als je dat zelf mocht vormgeven? 

 

 
2 Johannes 1:29; BGT 


