
3E KWARTAAL 2024  
 

 

 

Opdracht van de vorige week 
Denk aan een belangrijke keuze die je onlangs hebt gemaakt of binnenkort moet 

maken. Dit kan iets zijn zoals het kiezen van een studie, een bijbaan of zelfs iets in 

je persoonlijke leven. Beschrijf de keuze die je hebt gemaakt of gaat maken. 

Waarom vind je deze keuze belangrijk? Schrijf minstens drie alternatieven voor je 

keuze op. Wat zou je doen als je deze keuze niet zou maken? Welke andere 

mogelijkheden heb je? Welke rol speelt God in jouw beslissingen? 

 

Lees samen 
Marcus 10:17-31 

 

IJsbrekervraag 
Als je huis in brand stond, welke drie dingen zou je dan proberen te redden? 

 

Inspiratie 
‘Als het van mensen afhangt, kan niemand gered worden. Maar het hangt van God 

af. En voor God is alles mogelijk.’1 

 

Behandel  de tekst 
In Marcus 10:17-31 staat het verhaal over een rijke man die naar Jezus komt. Hij 

stelt een belangrijke vraag: ‘Goede meester, hoe kan ik het eeuwige leven krijgen?’ 

Dit verhaal heeft belangrijke lessen, vooral voor jongeren die op zoek zijn naar 

betekenis in hun leven. 

De rijke man begint met een compliment. Hij noemt Jezus ‘goede meester’. Jezus 

zegt dat alleen God echt goed is. Hiermee daagt Jezus de rijke man uit om na te 

denken over wat hij zegt. 

Jezus wijst de man vervolgens op de bekende regels van de wet: niet moorden, 

niet vreemdgaan, niet stelen, niet liegen, eerlijk zijn en respect hebben voor je 

ouders. Deze regels zijn ook vandaag belangrijk voor ons. Ze zijn de basis voor een 

eerlijke wereld en helpen ons om de juiste keuzes te maken. 

De rijke man zegt dat hij deze regels altijd heeft gevolgd. Dan vraagt Jezus hem iets 

groots: ‘Verkoop alles wat je hebt en geef het geld aan de armen. Dan ligt er in de 

hemel een grote beloning voor je klaar. Als je alles hebt weggegeven, kun je 

terugkomen en met mij meegaan.’ 

De rijke man wordt verdrietig en loopt weg. Hij is erg rijk en het is moeilijk voor hem 

om zijn bezittingen op te geven. Dit is een moeilijke opdracht. Het vraagt om alles 

los te laten wat je bezit. Het spoort je aan om na te denken over wat echt belangrijk 

is in het leven. 

Vervolgens zegt Jezus dat het moeilijk is voor rijke mensen om in Gods nieuwe 

wereld te komen. Hij vergelijkt het met een kameel die door het oog van een naald 

moet gaan, wat  onmogelijk is. Een kameel kan natuurlijk niet letterlijk door het oog 

van een naald. Het is een beeld dat Jezus gebruikt om te zeggen dat iets echt niet 

kan. Een kameel was het grootste dier in het Joodse land, en het oog van een 

naald was de kleinste opening die ze kenden. Behalve de grote poorten in de 

stadsmuur van Jeruzalem was er een klein poortje, met de bijnaam ‘oog van de 

naald’. Als de hoofdpoort dicht was, konden reizigers daar nog wel naar binnen, 

 
1 Marcus 10:27, BGT 
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maar kamelen moesten meestal afgeladen worden en door de knieën gaan om 

erdoor te kunnen. En dat was heel moeilijk.  

De leerlingen van Jezus zijn verbaasd en geschrokken. Ze vragen wie dan gered 

kan worden. Jezus geeft een hoopvol antwoord. Hij zegt: ‘Als het van mensen 

afhangt, kan niemand gered worden. Maar het hangt van God af. En voor God is 

alles mogelijk.’ Dit betekent dat we niet op onze eigen kracht moeten vertrouwen, 

maar op God. 

Petrus vraagt Jezus wat er gebeurt met mensen die alles hebben opgegeven om 

hem te volgen. Jezus zegt dat zij honderd keer zoveel terugkrijgen in dit leven en 

eeuwig leven in de toekomst. Dit is een bemoedigende boodschap voor ons: 

opofferingen voor het goede worden beloond. 

Tenslotte zegt Jezus dat de belangrijkste mensen achteraan zullen staan en de 

onbelangrijkste mensen vooraan. Dit betekent dat echte grootsheid niet gaat over 

rijkdom of macht, maar over nederigheid en dienstbaarheid. 

Het verhaal van de rijke man die Jezus om raad vraagt, biedt belangrijke lessen. 

Het herinnert ons eraan de juiste prioriteiten te stellen en niet te veel waarde te 

hechten aan rijkdom. Het moedigt ons aan om dienstbaar te zijn, met de belofte 

van een grotere beloning in de toekomst. Het is een verhaal dat ons helpt na te 

denken over wat echt belangrijk is in het leven. 

 

Gespreksvragen 
➢ Als je Jezus één belangrijke vraag over jouw leven kon stellen, wat zou je 

hem dan willen vragen? 

➢ Hoe zou jij reageren als je iets heel belangrijks moest opgeven voor een 

groter doel? Waarom? 

➢ Welke regels of waarden vind jij het allerbelangrijkst om je aan te houden, 

en waarom? 

➢ Waarom denk je dat de rijke man verdrietig werd toen Jezus hem vroeg 

alles te verkopen? 

➢ Hoe denk jij dat rijkdom en spullen invloed hebben op iemands leven en 

relaties? 

➢ Wat betekent het voor jou om 'groot' te zijn in de zin van nederigheid en 

anderen helpen, zoals Jezus dat uitlegt? 

 

 

Opdracht 
Schrijf in je eigen woorden wat jij denkt dat een vooroordeel is. 

Noem drie voorbeelden van vooroordelen die je hebt gezien of meegemaakt in je 

dagelijks leven. Dit kunnen dingen zijn die je hebt meegemaakt op school, in de 

media, in je buurt of ergens anders. 

Kies één van je voorbeelden en leg uit hoe dit vooroordeel een obstakel kan zijn 

voor positieve verandering. 

Bedenk en beschrijf drie manieren waarop we vooroordelen kunnen overwinnen 

om positieve verandering te bevorderen. 

Maak een poster, collage of tekening die jouw ideeën en oplossingen laat zien. 

Gebruik plaatjes, symbolen en korte teksten om je boodschap duidelijk te maken. 

 


