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Welkom in de wereld van Daniël. 

 

Hallo lieve kinderen in de hele wereld, 

Ik ben predikant Teddy Ah Kiune, van Réunion Island, een eiland in de Indische Oceaan, ongeveer 700 
kilometer ten oosten van Madagascar. Vraag aan je jeugdleider om het voor je aan te wijzen op een kaart 
van de Indische Oceaan. Jullie gaan een bijzondere week beleven van 14-21 september 2024. Wees er 
klaar voor om deel te nemen.  

In deze week gaan we het boek Daniël onderzoeken. Als je het boek Daniël hoort, denk je waarschijnlijk 
meteen aan het gouden beeld of de leeuwenkuil. Maar in deze week ontdekken we wat Daniël dagelijks 
deed. We komen ook zijn worstelingen en uitdagingen tegen. Het leven was niet altijd makkelijk voor 
hem, zelfs al werkte hij voor God.  

Daniël hield zijn hele leven vast aan dit principe: ‘God eerst.’ Dat principe was de kern van zijn leven. Ik 
moedig je aan je ouders te vragen je te helpen met het plannen van je tijd, zodat je kunt genieten van 
wat je hemelse Vader voor je in petto heeft. Iedere dag bekijken we een onderdeel van het leven van 
Daniël dat in directe verbinding staat met het ‘God eerst’ principe. Samen met een team leid ik je deze 
week door dit avontuur dat ik de titel ‘Welkom in de wereld van Daniël’ heb meegegeven. We hebben 
een leerschema, met tijd voor gebed, handenarbeid, praktische activiteiten en meditatie. Dit is het 
programma van deze week:  

1. Dag 1 - Daniëls leven als immigrant 

2. Dag 2 - Daniëls dagelijkse gewoonten 

3. Dag 3 - Daniëls vriendelijke relatie 

4. Dag 4 - Daniëls wilskracht 

5. Dag 5 - Daniëls talenten 

6. Dag 6 - Daniëls aanbiddingsleven 

7. Dag 7 - Daniëls trouw 

8. Dag 8 - Daniëls dankbaarheid 

 

Ik word nu al blij van de wetenschap dat op alle werelddelen, in alle landen en eilanden, we met elkaar 
het boek Daniël zullen uitpluizen. Ik hoop dat die momenten ervoor zorgen dat ook jij ‘God eerst’ plaatst 
in alle aspecten van je leven.  

 

Met broederlijke groeten van 

Predikant Teddy Ah Kiune 
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Opwekkingsweek: God eerst 

IK WIJD MEZELF TOE AAN 

Dag 1 

Daniëls leven als immigrant 

‘God eerst’—Een keuze voor het leven 

 

Introductie 

Wat is een immigrant?  

Een immigrant is iemand die zijn/haar thuisland verlaat om in een ander land te gaan wonen. Waarom 
zou iemand in een ander land willen wonen? Soms kiezen mensen er zelf voor, maar vaak ontstaat het uit 
noodzaak. Immigranten (zowel kinderen als volwassenen) worden ertoe gedrongen hun land te verlaten 
omdat het leven daar te moeilijk is geworden en soms zelfs gevaarlijk. Immigranten komen uit bijna alle 
plekken van de wereld. Veel van hen proberen armoede en hongersnood te ontvluchten. Anderen zijn op 
de vlucht voor oorlog, zoals mensen uit Oekraïne, Soedan, Syrië en Libië. Er zijn er ook die hun huis en 
hun land verlaten vanwege natuurrampen, zoals aardbevingen, overstromingen en orkanen. De persoon 
die we deze week bestuderen, was ook een immigrant. 

 

Het leven in een vreemd land 

Tot nu toe heeft de jonge Daniël een vredig leven gehad in Palestina. Hij hoorde bij de 
hoogwaardigheidsbekleders aan het hof van koning Jojakim. Waarschijnlijk was hij zelf van adellijke 
afkomst.1 Maar zijn wereld stortte in elkaar toen hij gevangengenomen werd. Laten we eens kijken wat er 
in zijn leven en in dat van zijn drie vrienden gebeurde. Ze maakten een vreselijke tijd door. Het was niet 
makkelijk voor hen: een nieuw land, een nieuwe taal, andere gewoonten en een nieuwe omgeving. Nog 
belangrijker: ze hadden geen toegang meer tot de tempel. Daar gingen ze altijd heen om God te 
aanbidden.  

Daniël was gewend aan het zien van de tempel in Jeruzalem en de diensten die daar gehouden werden. 
Hier in Babylon was dat allemaal niet. Maar deze jonge man ging gewoon door met het aanbidden van 
zijn Schepper, zelfs al was hij in ballingschap en werd zijn naam veranderd. Denk eens terug aan de 
momenten dat je naar een nieuwe klas ging of een andere leerkracht kreeg. Wat was je eerste indruk? 
Hoe ging Daniël om met die veranderingen in zijn leven? Laten we eens naar een paar veranderingen 
kijken: 

• Een nieuwe regering, heel anders dan in zijn eigen land Israël 

• Een nieuw land: Babylon 

• Een andere mentaliteit 

• Nieuwe collega’s 

• Een andere taal 

• Zelfs een nieuwe identiteit 

 

 
1 Daniël 1:3 
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Voor jou, lief kind, kan dit zijn: 

• Verhuizen naar een andere plaats 

• Nieuwe vrienden 

• Nieuwe leerkrachten 

• Wonen in een andere provincie 

 

Als je aan die nieuwe dingen denkt (land, huizen, cultuur, en dergelijke), dan hadden die vier jonge 
Hebreeërs kunnen zeggen: ‘We zijn hier alleen, ver weg van onze families en vrienden, ver weg van de 
tempel in Jeruzalem. God heeft ons in de steek gelaten. Hij heeft ons volk overgeleverd in de macht van 
Nebukadnessar, een koning die afgoden dient. We zijn arme gevangenen, verbannen uit ons eigen land. 
Niemand ziet of merkt het als we ons geloof opgeven.’ Daniël en zijn vrienden woonden nu in een 
omgeving die niet in overeenstemming was met hun geloof. Het eten dat ze kregen was hetzelfde voedsel 
dat ook aan de koning werd voorgezet. Het was een belediging om het eten van de koning te weigeren. Er 
waren allerlei politieke en religieuze spanningen voor de vrienden, maar ze kozen er steeds voor om God 
trouw te blijven en Hem op de eerste plaats te zetten.  

 

Wat moeten we doen als we aan onszelf overgeleverd zijn? Hoe moeten we omgaan met plotselinge 
veranderingen?  

De vier jonge dienaren hadden allerlei kenmerken. Eén daarvan was dat ze altijd op vaste tijden tot God 
baden. Je kunt alleen bidden, zoals Daniël deed toen koning Darius zijn wet had getekend,2 of met elkaar, 
zoals de vier vrienden deden toen ze God moesten vragen wat de droom van Nebukadnessar inhield en 
betekende.3 

Hun gebeden werden beïnvloed door het lezen en bestuderen van Gods Woord (de boeken die in Daniël 
9:2 genoemd worden), de profetieën van Jeremia waarin te lezen was hoe lang het volk van God in 
Babylon moest blijven en wanneer ze terug konden keren naar Jeruzalem. Daarom ging Daniël opnieuw 
in gebed om de zonden van het volk te belijden en voor hen op te komen.  

 

Praktische suggesties 

Hoe lukte het Daniël om de vreselijke stormen in zijn leven te doorstaan? Er zijn een aantal gewoonten 
en gedragingen, die altijd de morele kwaliteiten aangeven van de persoon die trouw blijft aan God: 

• Studie van- en gehoorzaamheid aan Gods Woord 

• Nederigheid en zachtmoedigheid 

• Geloof in God onder moeilijke omstandigheden 

• Afstand nemen van de wereld en het kwaad dat daarin is 

• Geestelijke wijsheid die God geeft aan mensen die met Hem in contact staan 

• Getuigen aan de wereld 

• Trouw tijdens lijden 

 
2 Zie Daniël 6:10 
3 Daniël 2:17-18 
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Jullie, lieve kinderen, zijn geroepen om net als Daniël en zijn vrienden te zijn in jullie gebeden, de 
bestudering van de Bijbel en in de manier waarop je God bekend maakt aan andere mensen. Op die 
manier word je net als Daniël, waar God je ook naartoe leidt.  

 

Wat je moet onthouden 

Hoewel de vrienden in ballingschap waren, onderworpen aan een strenge macht die hen wilde beroven 
van hun recht om te bestaan en onder de dwang van afgodendienst, raakten Daniël en zijn vrienden niet 
ontmoedigd. Ze hadden besloten dat God altijd op de eerste plaats zou komen in hun leven. Later 
gebruikten ze elke mogelijkheid om God te eren door hun trouw, door te weigeren tegen God in te gaan, 
zelfs als daardoor hun eigen leven in gevaar was. Toch onderwierpen zij zich aan de autoriteiten van het 
land, die ook door God aangesteld waren. Daniël en zijn vrienden zijn het voorbeeld voor iedere christen. 
Daarom daag ik jullie uit jezelf aan God toe te wijden en Hem op de eerste plaats te stellen bij alles wat je 
doet en onder alle omstandigheden.  
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Opwekkingsweek: God eerst 

IK LEER AAN 

Dag 2 

Daniëls dagelijkse gewoonten 

Daar knielde hij neer, bad tot zijn God en prees Hem, precies zoals driemaal per dag zijn gewoonte was.4 

 

Introductie 

Wat is een gewoonte?  

We kunnen een gewoonte definiëren als iets dat we vaak doen; een handeling die we onszelf zo eigen 
hebben gemaakt dat het automatisch gaat. We hebben allemaal gewoonten, goed en slecht. Zelfs baby’s 
worden geboren met de gewoonte om op hun duim te zuigen. Gewoonten kunnen je leven redden. Denk 
bijvoorbeeld aan de gewoonte om eerst te kijken of er verkeer aankomt voordat je een kruispunt 
oversteekt, of de gewoonte van het vastmaken van de autogordel voordat je wegrijdt, of de gewoonte je 
handen te wassen voordat je gaat eten. Het kan zijn dat er in jouw gezin gewoonten zijn die bij een 
bepaalde cultuur horen. Maar waar we ook wonen op de aarde, iedereen heeft wel een aantal 
gewoonten. Vandaag bekijken we één zo’n gewoonte.  

 

Onze persoonlijke momenten met God 

Denk eens na over de gewoonten die je thuis hebt. Ook Daniël had gewoonten, net zoals jij en ik. We 
bekijken er één: ‘Toen Daniël hoorde over de nieuwe wet, ging hij naar huis. Eén van zijn kamers had 
ramen in de richting van Jeruzalem. Daar ging hij altijd bidden, iedere dag drie keer, voor een open raam. 
Ook op die dag knielde hij en bad hij tot zijn God.5  Dit vers laat zien dat Daniël zijn eigen persoonlijke 
momenten met God had.  

Laten we eens naar de feiten kijken om beter te begrijpen wat er aan de hand was. Daniëls collega’s, 
belangrijke mensen aan het hof van de koning, hadden koning Darius ervan overtuigd dat het verboden 
moest zijn voor iedereen in het koninkrijk om tot enige God te bidden. De enige die dertig dagen lang 
aanbeden mocht worden was de koning zelf! Ze wilden dat de koning aanbeden werd als een god.6 Wat 
zou jij doen als je Daniël was? Wat zou je doen als je moest kiezen tussen Jezus en je school? In sommige 
landen word je van school gestuurd als je op sabbat niet naar de lessen komt. Wat zou je dan doen? Voor 
Jezus kiezen of toch maar naar school gaan?  

Er is iets dat ik je wil leren. Als we verschillende vertalingen van de Bijbel lezen, kan het zijn dat het 
woord ‘toen’ ergens anders vertaald wordt met de uitdrukking ‘zelfs na’ of ‘hoewel.’ We kunnen de tekst 
lezen als ‘Zelfs nadat’ of ‘Hoewel’ Daniël hoorde over de nieuwe wet, ging hij naar huis. Eén van zijn 
kamers had ramen in de richting van Jeruzalem. Daar ging hij altijd bidden, iedere dag drie keer, voor een 
open raam. Ook op die dag knielde hij en bad hij tot zijn God. Het is makkelijk om je aan een goede 
gewoonte te houden als alles goed gaat, maar het veel moeilijker om je eraan te houden als de druk 

 
4 Daniël 6:11, BGT 
5 Idem 
6 Daniël 6:7-8 
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toeneemt, je bespot of zelfs bedreigd wordt. Dankzij de persoonlijke momenten met God, vertrouwde 
Daniël zijn situatie aan Hem toe. Laten we daar eens naar kijken.  

 

‘Ook op die dag knielde hij en bad hij tot zijn God.’  

Daniël was eraan gewend drie keer per dag te bidden. Dat deed hij altijd. Het betekent dat hij niet pas 
met bidden begon toen er een crisis was die hem bedreigde. Nee, hij had altijd al de gewoonte om drie 
keer per dag te bidden; net zoals een kind de gewoonte heeft om te eten, op tijd naar bed te gaan, 
tanden te poetsen, enzovoort. In de Joodse traditie waren er speciale momenten voor gebed: op het 
derde uur (9:00 uur), het zesde uur (12:00 uur) en het negende uur (15:00 uur). Het derde en het 
negende uur vielen respectievelijk in de ochtend en de middag. Het gebed nam een belangrijke plek in, in 
het hart van Daniël en dat veranderde niet toen hij een gevangene werd. De stad Babylon, die uitpuilde 
van afgoden, weerhield hem er niet van om steeds met zijn Schepper in contact te zijn.  

 

Praktische suggesties 

We willen steeds God op de eerste plaats zetten bij onze activiteiten. Denk hier eens over na:  

• Laten we tot God bidden voordat we een beslissing nemen over iets. 

• Laten we Gods advies vragen voordat we dat bij onze vrienden doen. 

• Als er een probleem ontstaat, praat er dan eerst over met God en daarna pas met iemand 
anders. 

• Denk eraan God te bedanken als er iets goeds gebeurt in je leven.  

• Als we iets ontvangen, zoals bijvoorbeeld geld, dan passen we het Bijbelse principe toe dat we 
eerst aan God teruggeven wat van Hem is.  

• Laten we God eerst bedanken voordat we gaan eten.  

• Thuis, als we wakker worden, spreek dan eerst met God voordat je met anderen praat. Begin je 
dag met gebed.  

 

Daniël zag de moeilijkheden die voor hem opdoemden en veranderde … niets aan zijn gewoonten. Hij 
bad tot God zoals hij dat gewend was, zonder zich druk te maken over de gevolgen. Zijn gebedsleven was 
niet gebouwd op momenten van crisis of teleurstelling; hij bad gewoon altijd. Koning Darius, die 
trouwens erg gesteld was op Daniël, werd door zijn adviseurs gemanipuleerd. Later gebood hij dat 
niemand tot een andere god mocht bidden dan de God van Daniël. Het was daarom nu een openlijke 
oorlog, aangezien het bevel in het hele land bekendgemaakt was. Gods vijand valt nog des te meer onze 
gedachten aan. Het is zijn doel ons te weerhouden van het gebed. Hij gebruikt daarvoor allerlei 
methoden: huiswerk, tijd die we besteden aan sociale media, te moe zijn om te bidden, gebrek aan 
interesse voor geestelijke zaken, en dergelijke. Maar in een tijd van grote moeilijkheden was Daniël in 
staat trouw te blijven aan God.  

 

Wat we moeten onthouden 

Hoewel Daniël nu in Babylon woonde, ver weg van Jeruzalem en de tempel, onderhield hij de goede 
gewoonte die hij in zijn jonge jaren had aangeleerd. Hij bleef zich tot God richten. Zijn gebedsleven was 
niet afhankelijk van zijn humeur en werd ook niet beïnvloed door zijn omgeving. Ondanks de jaloezie van 
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zijn collega’s, die alles deden om hem te laten stoppen met bidden, ging Daniël gewoon door zoals hij 
gewend was. God eerst, zelfs als dat betekende dat zijn leven in gevaar was. Dit verhaal laat zien dat God, 
onze Vader, wil dat wij onder alle omstandigheden, goed of slecht, naar Hem toe komen. We moeten 
dagelijks persoonlijke momenten met God hebben. Die momenten helpen ons zijn vrede en liefde te 
ervaren, net zoals Daniël. Daarom daag ik je uit de goede gewoonte van gebed aan te leren, vanaf het 
moment dat je wakker wordt, op elk moment van de dag en ook in de avond.  
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Opwekkingsweek: God eerst 

IK BOUW AAN 

Dag 3 

Daniëls vriendelijke relaties 

‘Toen de koning dat hoorde, schrok hij heel erg. En hij probeerde van alles te bedenken om Daniël te 
redden. De hele dag zocht hij naar een oplossing.’7 

 

Introductie 

Wat is vriendschap?  

Vriendschap is een gevoel van aantrekkingskracht of sympathie die twee mensen aan elkaar verbindt. 
Hierbij spelen familiebanden of seksuele aantrekkingskracht geen rol. Tijdens je leven ontmoet je allerlei 
vrienden, zelfs op de kleuterschool. Elk kind heeft weleens een vriend of vriendin gehad. Gedurende je 
tijd op school waren je vrienden er misschien voor je als je hulp nodig had, geestelijke bijstand, 
bescherming tegen intimidatie of pesterij en misschien ook wel om goede cijfers te halen. Nu ik 
volwassen ben herinner ik me nog steeds mijn vrienden uit mijn kindertijd. Het laat zien dat de tijd de 
vriendschappen uit de kindertijd niet uitwist. Denk je dat Daniël een vriend had in Babylon, naast de drie 
vrienden die hij al kende? 

 

Een sterke relatie 

Laten we terug gaan naar Daniël, die nu in het koninkrijk van Darius verkeert. Darius was koning van de 
Meden en Perzen en woonde in Susa. Daniël ontwikkelde een innige vriendschap met deze koning, hoe 
vreemd of onwaarschijnlijk dat ook mag lijken. Echter vriendschap veronderstelt grote toewijding. Met 
andere woorden: een goede vriend(in) is zich ervan bewust dat hij/zij een verantwoordelijkheid heeft ten 
opzichte van jou, het betekent dat die vriend(in) er echt voor jou wil zijn. Uiteraard geldt dat ook van 
jouw kant naar je vriend(in). Het vergt inspanning en soms zelfs een offer van één of beide 
vrienden/vriendinnen. Maar dat is het waard. Vraag jezelf af: ‘Ben ik er klaar voor mezelf, mijn tijd en 
mijn middelen in te zetten voor mijn vriend(in)? Onthoud dat je eerst zelf een vriend(in) moet zijn om er 
een te krijgen. Wat gebeurde er tussen Darius en Daniël?  

 

De houding van Darius 

We zagen al dat de collega’s van Daniël jaloers op hem waren. Daarom lieten ze koning Darius in de 
valkuil trappen waarbij hij een wet uitvaardigde die alleen aanbidding van de koning toestond en 
niemand anders, voor dertig dagen. Als gevolg daarvan werd Daniël in de leeuwenkuil gegooid. Dit 
incident bevestigt de relatie tussen Darius en Daniël. Je kent het verhaal waarschijnlijk wel. De koning 
was diep bedroefd toen zijn vriend in de leeuwenkuil gegooid werd. Laten we het eens lezen in de Bijbel: 
‘Toen de koning deze beschuldiging hoorde raakte hij zeer ontstemd, en hij zon op middelen om Daniël te 

 
7 Daniël 6:15, BGT 
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redden. Tot zonsondergang deed hij alles wat in zijn macht lag om Daniëls leven te sparen.’8 
Onderstaande drie houdingen drukken de intense relatie uit tussen Darius en Daniël:  

• ‘was zeer ontstemd/schrok heel erg’ 

• ‘zon op middelen/probeerde alles om Daniël te redden’  

• ‘deed alles wat in zijn macht lag/zocht naar een oplossing’ 

 

Darius maakte zich grote zorgen over wat er met zijn vriend Daniël gebeurde. Hij deed zijn best een 
oplossing te vinden om Daniël te redden. Hij voelde zich terneergeslagen omdat hij nu begreep in welke 
val hij getrapt was onder leiding van zijn hoge ambtenaren, die dit allemaal deden uit jaloezie. De 
houding van de koning laat zien dat Daniël veel voor hem betekende. Welke invloed hebben jouw 
vrienden/vriendinnen op jou?  

 

De invloed van vrienden 

Niet alle vriendschappen zijn hetzelfde. Er bestaan niveaus in de vriendschappelijke relatie die we 
aangaan met mensen: 

• Kennissen 

• Oppervlakkige vrienden 

• Goede vrienden 

• Intieme of beste vrienden 

 

Vrienden die we kennissen noemen of die we maar af en toe zien zullen geen grote invloed op ons leven 
uitoefenen, maar mensen die we als goede- of beste vrienden zien kunnen dat wel. Er is een belangrijk 
principe aangaande vriendschap: Degenen die we als vrienden kiezen, dienen voor ons als voorbeeld. In 
het geval van Daniël zien we echter dat hij zich niet liet beïnvloeden door zijn vriendschap met Darius.  

 

Wat is het doel van deze relatie?  

De vriendschapsrelatie leerde koning Darius een belangrijke les. Hij ontdekte wie die grote God was die 
Daniël diende, een God die het verdient dat je alles geeft voor Hem. Hij leerde ook dat die God voor 
Daniël op de eerste plaats kwam, ondanks de vriendschap die hij met de koning had. De koning kwam pas 
op de tweede plaats. Darius begreep dat de God die Daniël diende een levende God was.9 Darius leed 
enorm vanwege de vriendschap, maar Daniël was een hulp voor de koning in plaats van een last.  

 

Praktische toepassing 

Ik ga ervan uit dat je ouders je als kind ‘nee,’ ‘ja,’ ‘alstublieft’ en ‘dank je’ leerden zeggen. Het is belangrijk 
dat je naar je ouders luistert als ze je zeggen dat je ‘Nee’ moet zeggen tegen iemand die je niet kent en 
die probeert je ergens mee naartoe te nemen. Dat is een belangrijke les die ons ook door Daniël wordt 
duidelijk gemaakt. Het is maar een kort woord, gemakkelijk uit te spreken en toch heel belangrijk: ‘Nee.’ 

 
8 Daniël 6:15, NBV21 
9 Daniël 6:27 
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Het zijn maar twee letters van het alfabet, die we krachtig en toch liefdevol moeten uitspreken. Ik geef je 
een voorbeeld van wat je zou kunnen zeggen als iemand probeert je iets slechts te laten doen:  

Vriend: ‘Kom, laten we wat fruit stelen uit de tuin van de buurman.’ 

Jij (met een glimlach): ‘Nee, dank je, dat wil ik niet.’  

Vriend: ‘Waarom ga je niet met me mee?’ 

Jij (met een glimlach): ‘Omdat ik toegewijd ben aan Jezus Christus en ik probeer zijn voorbeeld te volgen.’  

 

Wat we moeten onthouden 

Gedurende zijn hele leven had Daniël vrienden die heel belangrijk voor hem waren. Vergeet niet, lieve 
kinderen, dat hij in een land woonde dat niet zijn eigen land was, en dat hij misschien al zijn zekerheden 
kwijt was, maar zijn vrienden waren een grote steun voor hem. Toch vormden zijn vriendschappen nooit 
een obstakel voor zijn geloof. Hij aarzelde nooit als hij moest kiezen tussen zijn vrienden of God. God 
kwam altijd op de eerste plaats en hij zorgde ervoor dat hij ook steeds zijn persoonlijke tijd met God kon 
houden. Je kunt niet het één hebben zonder het ander. Als de vriendschap met Darius God niet in de weg 
stond, diende Daniël zijn koning en vriend trouw. Maar wanneer hij moest kiezen kwam God zonder 
twijfel op de eerste plaats. De Bijbel verbiedt ons niet om vrienden te hebben; in tegendeel, we worden 
juist aangemoedigd om vriendschappen te sluiten. De Bijbel staat vol met voorbeelden van allerlei 
vriendschappen. We worden aangemoedigd diepe vriendschappen op te bouwen.10 En toch vraagt Gods 
Woord ook van ons om God op de eerste plaats te stellen in onze relaties, inclusief die met onze 
vrienden.  

 

 
10 Spreuken 17:17 
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2023 Week of Revival: God First 

IK HOUD OVEREIND 

Dag 4 

Daniëls vastberadenheid 

‘Daniël was van plan om zich aan de Joodse regels voor het eten te blijven houden.’11 

 

Introductie 

Wat is vastberadenheid?   

Vastberadenheid is een overtuigd besluit. Aan het begin van elk jaar nemen veel volwassenen zich dingen 
voor: ik ga meer sporten, gezonder eten, en dergelijke. Hebben jullie ooit vastberaden besluiten 
genomen, lieve kinderen?  Sta me toe je dit te zeggen: Sommige besluiten hebben niet zoveel gevolgen 
voor ons leven, maar sommige andere wel. De hoofdpersoon van deze week, Daniël, nam een moedig en 
onomkeerbaar besluit. Het was een schok voor de mensen om hem heen. Laten we het gaan ontdekken 
en erover lezen in Daniël 1:8.  

 

Daniël ‘besloot/was van plan’ 

De tekst begint met de zin: ‘Daniël was van plan’ of ‘vastbesloten’. Het werkwoord ‘besluiten’ betekent 
dat je ergens een oplossing voor zoekt of vastbesloten bent iets te doen. Ik herinner me dat mijn oma 
onvermoeibaar de volgende spreuk herhaalde: ‘Een plaats voor alles en alles op zijn plaats.’ Het was haar 
doel haar kleinkinderen te laten begrijpen dat alles zijn eigen plaats/tijd heeft. Daniël begreep die 
belangrijke les ook. In zijn jeugd had hij al het dappere besluit genomen om trouw te zijn aan God en 
Hem altijd op de eerste plaats te stellen, ongeacht de omstandigheden. Hoe bracht hij dat besluit in 
praktijk in zijn leven?  

 

Het besluit zichzelf niet te verontreinigen 

Denk eraan dat Daniël besloten had zichzelf niet te verontreinigen. Hij was vastbesloten zich hieraan te 
houden en God op de eerste plaats te zetten. Het oude Hebreeuwse woord voor verontreinigen, draagt 
kenmerken in zich van ‘vervuilen’ of ‘een vlek achterlaten.’12 Daniël wilde zichzelf niet verontreinigen, 
terwijl hij de geestelijke grondslag van zijn verzoek uitlegde. Hij wilde niet dat mensen zouden denken dat 
hij het eten van de koning om andere redenen vermeed. Daniël en zijn vrienden beschouwden het 
voedsel van de koning om minstens drie redenen als verontreinigd:  

• Ten eerste was het eten waarschijnlijk niet ‘koosjer’ (in het Hebreeuws betekent dit dat het niet 
geschikt is voor menselijke consumptie). 

• In de tweede plaats was het voedsel waarschijnlijk eerst geofferd aan heidense afgoden.  

• Ten derde betekende het eten van het voedsel van de tafel van de koning dat zij deel zouden 
nemen aan de verering van de Babylonische goden.  

 
11 Daniël 1:8, BGT 
12 Zie ook Jesaja 59:3; Sefanja 3:1 en Maleachi 1:7 
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Er was alles aan gedaan om Daniël tot een echte Babyloniër te maken. We zien een jongen, ver van huis, 
zonder zijn ouders, ontworteld, alleen en had was makkelijke geweest zich over te geven aan een 
heidense cultuur. Hij kreeg te maken met allerlei verleidingen en zonden, maar toch bleef hij moedig in 
zijn gedrag. Vergeet niet dat hem was opgedragen dit voedsel te eten en we willen graag weten waarom 
hij weigerde.  Hij wilde het voedsel niet eten omdat ‘volgens oosters gebruik het delen van de maaltijd 
betekende dat je jezelf overgaf aan een vriendschapsrelatie en het had zelfs de betekenis van het 
aangaan van een verbond gekregen.’13 Je ziet dus waar Daniël de grens trekt door te besluiten wat goed 
en fout was. Hij vertrouwde niet zozeer op zijn eigen mening en ook niet op de traditie, gebruiken of 
cultuur. Helemaal niet. Zijn mening was geworteld in het Woord van God. Hoe ga jij met moeilijke 
omstandigheden om?  

 

Praktische toepassing 

We geloven dat God voor ons lichamelijk, geestelijk en spiritueel welzijn zorgt. Ik geef je een paar 
voorbeelden van gezonde besluiten die je zou kunnen nemen:   

• Ik drink iedere dag tenminste een liter water. 

• Ik ga iedere dag 20-30 minuten wandelen. 

• Ik eet maaltijden die groenten bevatten met verschillende kleuren. 

• Ik ga zo vaak mogelijk vroeg naar bed. 

• Ik ga op avontuur in de natuur om frisse lucht in te ademen. 

 

Je zou ook een paar geestelijke besluiten kunnen nemen: 

• Ik lees iedere ochtend en avond in mijn Bijbel. 

• Ik bid iedere ochtend en avond. 

• Overal waar ik kom getuig ik van Jezus. 

• Ik probeer de mensen in mijn omgeving van dienst te zijn. 

 

Wat moeten we onthouden 

We worden alle dagen van ons leven opgeroepen keuzes te maken op diverse gebieden: school, gezin en 
zelfs in vriendschappen. Onze keuzes of besluiten moeten het volgende fundament hebben: Ik kies 
ervoor God op de eerste plaats te stellen, net zoals Daniël en zijn vrienden deden toen er van hen 
gevraagd werd onrein voedsel te eten van de tafel van de koning. Ze besloten een gezonde leefstijl aan te 
houden. Zonder aarzeling pasten ze toe wat Gods Woord zegt over eten. God eerst, ook op het gebied 
van voedsel. Ook wij, lieve kinderen, moeten het besluit nemen lichamelijk, geestelijk en spiritueel 
gezond te blijven omdat God onze gezondheid belangrijk vindt. Aarzel daarom geen seconde, want deze 
besluiten versterken ons geloof in God. Laat je niet ompraten door mensen om je heen. In tegendeel, 
God eerst in elke keuze die je maakt.  

 
13 Tremblay, Y., M.Sc (2016, June 22). La reconnaissance, qu’en est-il pour vous ? Linkedin. Retrieved September 5, 
2023, from https://www.linkedin.com/pulse/la-reconnaissance-yanik-tremblay. 
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2023 Week of Revival: God First 

IK VERBETER MEZELF IN 

5 

Daniëls talenten 

‘Koning Darius gaf 120 mannen de opdracht om zijn land te besturen. Hij nam ook drie speciale ministers 
in dienst. Zij moesten controleren of de 120 bestuurders alles deden zoals de koning het wilde. Eén van 

de ministers was Daniël. Door zijn grote wijsheid kon Daniël zijn werk goed doen. Hij deed het veel beter 
dan de andere ministers en bestuurders. Daarom wilde de koning aan Daniël de leiding geven over het 

hele Perzische rijk.’14 

 

Introductie 

Wat is dienen?  

Een dienst is het aanbieden van intellectuele en/of technische kennis. Verbonden aan het woord ‘dienst’ 
is het werkwoord ‘dienen.’ Dienen betekent het helpen van personen die jong, volwassen of oud zijn, ei-
genlijk iedereen die hulp nodig heeft. voor christenen vloeit dienen voort uit de oprechte liefde die zij 
voelen voor hun Verlosser en de tedere zorg (liefde) die de Verlosser hen geeft voor de personen met wie 
Hij hen in contact brengt. We kunnen God op verschillende manieren dienen, zoals de manier waarop wij 
spreken, werken of ons gedragen. We zullen vandaag ontdekken dat er nog een manier is om Hem te die-
nen.  

 

Daniëls training 

Elke Joodse jongen werd getraind in de zaken van God. Voor Daniël was dat niet anders. Zijn training ging 
door toen hij dienst deed aan het hof van koning Sedekia. Hij leerde hoe hij God kon kennen en dienen. 
Maar net op het moment dat hij er klaar voor was zijn verantwoordelijkheid te nemen in Jeruzalem, werd 
hij weggevoerd naar Babylon. Daar werd hij uitgekozen om koning Nebukadnessar te dienen en ontving 
hij daar weer training voor. Of het nu in Israël of in Babylon was, deze trainingen hielpen Daniël om zijn 
geestelijke gaven en talenten verder te ontwikkelen. Als ik het heb over ‘geestelijke gaven’ dan bedoel ik 
de capaciteiten om God te dienen. Jezus illustreerde het als Hij bad, bemiddelde, preekte en genas. Later 
komen we hier nog op terug. Daniël diende bijna 65 jaar aan het Babylonische hof, als een wijze man. Hij 
kon zijn talenten goed gebruiken en werd nooit bestraft door zijn meester.  

 

Hoe weet je of je een gave ontvangen hebt? 

Onze hemelse Vader is een vrijgevige God die ervan houdt allerlei gaven/talenten aan ons te geven. In 
Efeziërs 4:7-13 wordt uitgelegd hoe God zijn genadegaven aan ons uitdeelt. Er wordt niemand uitgezon-
derd. God gaf Daniël niet alleen kennis en begrip van allerlei soorten literatuur en wetenschap, maar ook 
de mogelijkheid om visioenen en dromen te begrijpen.15  

Sommige Bijbellezers beweren dat het geven van geestelijke gaven door de heilige Geest beperkt was tot 
het Nieuwe Testament, maar de heilige Geest was in het Oude Testament net zo actief als in het nieuwe. 

 
14 Daniël 6:2-4, BGT 
15 Daniël 1:17 
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Denk maar eens aan de volgende personen die gaven ontvingen in het Oude Testament: Besaleël, 
Simson, David, Samuel, enzovoort. Weet jij er nog een paar? In Daniël 6:4 lezen we dat Daniël een ‘bui-
tengewone begaafdheid’ bezat. Hij ‘onderscheidde zich van de rijksbestuurders en satrapen.’ Dat bete-
kent natuurlijk dat de heilige Geest door Daniël werkte. Diezelfde Geest hielp hem bij de taken die op zijn 
pad kwamen.  

Hoe geestelijke gaven gebruikt worden 

Daniël kreeg niet de tijd om zijn geestelijke gaven in te zetten binnen zijn eigen religieuze gemeenschap 
in Israël. Dat weerhield hem er echter niet van zijn gaven in te zetten onder de Babyloniërs. Als je het ver-
haal van Daniël kent, weet je dat hij dromen ontving. Dat kan je leven in Daniël 2, 4 en 5. In hoofdstuk 
5:10-12 sprak de koningin enkele woorden die aantonen dat Daniël zijn geestelijke gaven regelmatig ge-
bruikte en dat hem dat een goede reputatie had gegeven.  

 

Reflecteren  

Lieve kinderen, vertel eens aan de hand van het verhaal van Daniël, welke gaven jullie denken dat hij ont-
ving. (Geef de kinderen tijd om te antwoorden). Gaven van bemiddeling, leiderschap, beheer, profetie en 
martelaarschap zijn een paar voorbeelden. Als je niet weet wat bemiddeling, leiderschap, profetie of 
martelaarschap is, vraag het dan maar eens aan een van je leiders. Hoe kunnen we verklaren dat Darius, 
een vijand van Babylon voordat hij koning werd, Daniël uitkoos om voor hem te werken in een belang-
rijke positie, terwijl Daniël eerst in dienst van de vijand geweest was? Het antwoord is dat hij hem ver-
trouwde vanwege zijn karakter en kundigheid.  

 

Wat we moeten onthouden 

Dank U Heer, dat u ons toerust als U ons in uw dienst roept. Dit deed Hij ook voor Daniël. Hij rustte hem 
toe en gaf hem ook training door de kennis die hij opdeed aan het Israëlische en Babylonische hof. De 
heilige Geest gaf hem speciale talenten, die hij gebruikte in dienst van de regeringen die aan de macht 
waren. Ondanks een vijandige omgeving voor zijn geloof in de ware God, aarzelde Daniël niet voor God 
te werken door de inzet van zijn geestelijke gaven. Door zijn mogelijkheden te perfectioneren, blonk hij 
uit in de dienst aan God. Wij worden ook geroepen om onze gaven en talenten voor God in te zetten. Het 
maakt niet uit dat je nog jong bent. Laten we leren onszelf steeds te verbeteren in de diensten die we 
aanbieden door gebruik te maken van onze geestelijke gaven en talenten. De Heer roept ons ook om tot 
zegen te zijn voor andere mensen. Ik heb alles van God ontvangen, daarom gebruik ik mijn geestelijke ga-
ven en talenten in dienst van de kerk. Laten we allemaal meedoen in dienst van onze Schepper.  
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2023 Week of Revival: God First 

IK BRENG STRUCTUUR AAN IN 

Dag 6 

Daniëls leven van aanbidding 

 

Introductie 

Wat is een verjaardag?  

Verjaardagen zijn gelegenheden waarbij we de geboortedag van iemand vieren. Het kan ook de herden-
king zijn van een gebeurtenis die op een bepaalde tijd en plaats plaatsvond. Denk bijvoorbeeld aan de 
bevrijding van Nederland aan het einde van de Tweede Wereldoorlog (5 mei), of bijvoorbeeld de onaf-
hankelijkheidsdag van een land. In sommige culturen kan het gebruikelijk zijn de sterfdatum van iemand 
te herdenken of vieren. Dat wordt een eerbetoon genoemd. (In Nederland kennen we bijvoorbeeld ook 
het herdenken van slachtoffers uit de Tweede Wereldoorlog en conflicten daarna, op 4 mei). Klein of 
groot, de viering van een verjaardag moet goed voorbereid worden als je wilt dat het succesvol is, anders 
wordt het een flop. God heeft een viering voorbereid waarvan Hij wil dat iedereen eraan mee kan doen. 
Daniël, zijn vrienden en de andere mensen uit zijn volk kenden deze viering heel goed. Laten we eens kij-
ken wat het was.  

 

Een bijzonderheid van het Joodse volk 

Tot nu toe hebben we gezien dat Daniël zijn liefde voor God en de goddelijke uitgangspunten toonde. 
Denk eraan dat hij weigerde onrein voedsel te eten en dat hij bleef bidden zoals hij gewend was, ondanks 
de val die zijn collega’s hadden voorbereid. Waar kwamen die gewoonten vandaan? Waar had hij dat alle-
maal geleerd? Weten jullie het antwoord, lieve kinderen? Ja, hij leerde het van zijn ouders. Vandaag gaan 
we dieper op dit onderwerp in. In de tijd van Daniël onderscheidde het Joodse volk zich van de omrin-
gende volken door een aantal bijzonderheden:  

• De dienst in de tempel 

• De ark van het verbond 

• De priesters 

• De profeten 

• Het nuttigen van gezond (koosjer) voedsel 

 

Maar er was nog iets dat het verschil helemaal duidelijk maakte. Wat zou dat geweest zijn denk je? Je 
krijgt het antwoord zo. Maar eerst introduceer ik je dit unieke element van Gods volk door een aantal 
vragen te stellen:    

• Hoe bepaal je een jaar? (Door de omwenteling van de aarde om de zon.)  

• Hoe bepaal je een maand? (Door de omwenteling van de maan om de aarde.) 

• Hoe bepaal je een dag van 24 uur? (Door de omwenteling van de aarde zelf.) 

• Hoe bepaal je een week? Is er een astronomische beweging/omwenteling waarmee je een week 
kan bepalen? 
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De eerste drie tijdsperioden kunnen verklaard worden door de omwentelingen van de aarde of de maan. 
Maar de uitleg voor de vierde periode kan alleen in de Bijbel gevonden worden. Het betreft de week van 
zeven dagen.16 Zelfs als de wetenschap ons logische verklaringen te bieden heeft, mogen we niet verge-
ten dat er een Schepper is die de schepping tot stand heeft gebracht. Deze week, waarin we het leven 
van Daniël en het principe dat we God op de eerste plaats moeten stellen bestuderen, eindigt op een dag 
die door God zelf apart is gezet. God rustte op die dag en zegende hem. Het is de zevende dag. Kan ie-
mand vertellen welke andere naam er is in de Bijbel voor de zevende dag? Sabbat. Wie kan vertellen wat 
de sabbat inhoudt?17 Het is de zevende dag van de week, die zijn oorsprong vindt in een wereld zonder 
zonde. Nee, de Bijbel verklaart niet expliciet dat Daniël en zijn vrienden de sabbat vierden, maar als we 
denken aan hun toewijding aan God toen de vrienden voor het gouden beeld stonden dat Nebukadnes-
sar had laten bouwen,18 kunnen we aan de hand daarvan er wel vanuit gaan dat zij de sabbat vierden. Ze 
stelden God immers altijd op de eerste plaats. De sabbat moet daarom wel de kern van hun geestelijke 
ervaring met God zijn geweest. Op welke manier verschilt de sabbat van de andere dagen van de week?  

 

Een gezegend cadeau 

De sabbat is een cadeau dat God aan de mensen gaf vanaf het begin van de wereld. We moeten weten 
hoe we goed voor dit cadeau kunnen zorgen. Denk eens na over hoe lang God erover deed dit cadeau 
voor te bereiden? In de Bijbel lezen we dat het zes dagen duurde om dit cadeau perfect te maken (schep-
pen). Die zes dag zijn dus heel bruikbaar om het cadeau echt te leren waarderen. In die zes dagen kan je 
het cadeau dat God je geeft, leren waarderen. God had het ook in één dag kunnen maken, gewoon door 
met zijn vingers te knippen. Maar Hij wil dat wij weten hoe belangrijk dit cadeau is, dat we krijgen aan 
het einde van de week, na zes dagen. De Bijbel beschrijft drie handelingen van God voor deze dag: Hij ze-
gent de dag, heiligt hem (dat betekent dat Hij de dag apart zet van de andere) en Hij rustte erop. De men-
sen moeten wel echt waardevol zijn in de ogen van God, aangezien Hij zo zijn best heeft gedaan op dit 
cadeau. De viering van de dag moet dan ook in verhouding zijn tot het cadeau zelf. Om het goed te kun-
nen onderhouden, moeten we zorgvuldig met de andere dagen omgaan en daarop al ons werk doen. 
Hoe doen we dat? Kan jij het me vertellen?  

 

Reflecteren  

Bedenk nu eens, lieve kinderen, dat je ouders besluiten je verjaardag te vieren door al je vrienden uit te 
nodigen. Dat zou pas een mooie verjaardag worden. Maar je ouders hebben ook besloten dat ze het huis 
niet schoonmaken en de afwas laten staan. Zou jij dat voor ze willen doen? Als je vrienden komen, vinden 
ze dan een vies en niet opgeruimd huis, of een schoon en ordelijk huis?  

• Wat moet jouw reactie zijn als je erachter komt wat je ouders (niet) van plan zijn voor de viering 
van je verjaardag?  

• Waarom is het onbeleefd je vrienden uit te nodigen in een vies en niet opgeruimd huis? 

 

 
16 Zie Genesis 1 en 2 
17 Genesis 2:1-3 
18 Daniël 3 
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Wat er nodig is voor een mooie viering 

Ik organiseer mijn week per dag. Op die manier wordt het heel makkelijk om de sabbatviering goed te 
laten verlopen. De voorbereiding begint een week van tevoren. Een schoon en opgeruimd huis zorgt voor 
een betere sabbatsrust. Ruimtes die opgeruimd en georganiseerd zijn zorgen voor gemoedsrust en be-
tere concentratie. Daarom is het heel goed om op tijd na te denken hoeveel tijd je nodig hebt om je huis 
op te ruimen voor de sabbat. Denk aan de volgende taken:  

 

• Papa en mama helpen bij het voorbereiden van de maaltijden.  

• Helpen met het schoonmaken van de keuken 

• De badkamer schoonmaken 

• Vloeren vegen/zuigen/dweilen 

• Rommel opruimen 

• Meubels afstoffen 

• Bed verschonen 

 

Met andere woorden, doe wat je kunt om je ouders te helpen, met als doel dat het huis op orde is voor-
dat de viering begint. Doe je best om de sabbat te beginnen zonder stress, druk, spanning of ernstige ver-
moeidheid.  

 

Wat we moeten onthouden 

We dienen een God die het fijn vindt cadeaus aan zijn kinderen te geven. De sabbat is een van de mooi-
ste cadeaus die God aan de mensen heeft gegeven. De wereld was nog zonder zonde toen God de sabbat 
gaf aan Adam en Eva. God zelf gaf ons het goede voorbeeld door op sabbat te rusten. Hij liet daarmee 
zien dat deze dag heel belangrijk voor Hem is. Iedere keer dat we de sabbat vieren en er blij mee zijn, er-
kennen we dat God de enige Schepper van het universum is. We moeten de andere zes dagen daarom zo 
inrichten dat we op sabbat volop van de relatie met God kunnen genieten. Net zoals Daniël het ‘God 
eerst’ principe toepaste in zijn leven, moeten wij dat ook doen en onze week zo inrichten dat we op een 
goede manier van de sabbat kunnen genieten.  
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2023 Week of Revival: God First 

IK ONDERHOUD 

Dag 7 

Daniëls trouw 

 

Introductie 

Wat is cultuur?  

Het woord colture (een vroege spelling van het woord cultuur) komt voor het eerst voor in de twaalfde 
eeuw. Het verwees naar een bewerkt of beschaafd land, volgens het woordenboek. Na verloop van tijd, 
veranderde de definitie. We zouden nu kunnen zeggen dat het sociale gedrag de handelingen en zelfs de 
identiteit van een maatschappij bepalen. Daarbij horen de volgende elementen: rituelen, gewoonten, 
gebruiken, en dergelijke. Lieve kinderen, welke gebruiken geven een goede beschrijving van de cultuur 
waarin jij opgroeit? (Geef de kinderen tijd om te antwoorden.) Daniël groeide op in een Joods gezin. 
Daarom had hij ook een eigen cultuur. Laten we eens kijken waar dat begon en welke invloed het had op 
zijn leven.  

 

De gebruiken van het Joodse volk 

Al aan het begin van de week zagen we dat Daniël bepaalde gebruiken had: Hij at alleen gezond voedsel 
(rein voedsel) en vermeed voedsel dat minder geschikt was voor consumptie (onrein voedsel); hij vierde 
sabbat; hij bad onder alle omstandigheden. Dat was allemaal verbonden aan de aanbidden van de ware 
God. Vanaf zijn kindertijd was Daniël onderwezen over JHWH door de diensten in de tempel. Maar als we 
willen weten wanneer het allemaal begon, moeten we helemaal terug naar de schepping. Wat wilde God 
in Genesis 2 in het bijzonder tot stand brengen voor de mensen? Bestaat er een cultuur die door God ge-
wild is?   

 

De cultuur van trouw 

In de prachtige hof van Eden, bracht God de cultuur van trouw tot stand. Ja, lieve kinderen, zelfs in het 
paradijs was een cultuur. Het doel was dat Adam en Eva zich altijd afhankelijk van God zouden opstellen, 
in elke situatie. Hoe bracht God deze cultuur tot stand? Laten we het ontdekken door een spel te doen.  

 

Reflecteren 

Lieve kinderen, ik wil graag dat je zeven dozen of zeven flessen verzamelt. Schrijf daarom de nummers 1 
tot en met 7.  Verzamel vervolgens 10 dozen of flessen van dezelfde grootte, waar je de nummers 10, 20, 
30, enzovoort op schrijft, tot 100. Pak een aantal vellen papier en teken daarop fruitbomen met het 
woord ‘Eet.’ Neem één vel papier waar je alleen maar één boom op tekent met de woorden ‘Niet van 
eten.’ Als alles klaar is kan het spel beginnen. Dit is Gods ‘deelspel.’  
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God zegt tegen de mensen: 

• Van de zeven dagen in de week geef Ik er zes aan jou. Alleen de zevende is van Mij.19  

Leg de voorwerpen op een rij en pas Gods deelregel toe: zes voor de mensen, één voor God.  

• Van alle bomen in het paradijs mag je eten, behalve één, dat is de boom van de kennis van goed 
en kwaad.20  

Leg alle tekeningen van bomen op een rij en pas Gods deelregel toe. Alles wat op aarde groeit is voor de 
mensen, behalve één boom, die is van God.  

Zet vervolgens alle voorwerpen op een rij met de nummers 10 tot 100. Pas opnieuw Gods deelregel toe 
en plaats het voorwerp met nummer 10 apart. De overige 90% is voor de mensen, alleen de 10% is van 
God.  

• Van al het geld dat je verdient hou je 90% voor jezelf. De overige 10% is van God.  

Valt het je op dat er iets een beetje gek is in dit spel? (Geef de kinderen tijd om te antwoorden.) God 
geeft ons het meeste. Onze God is heel vrijgevig, zelfs al is eigenlijk alles van Hem. God is nooit opgehou-
den met vertellen wie Hij is: een liefdevolle God die dingen geeft en zelfs vermenigvuldigt. Dat doet Hij 
om diverse redenen:  

• Hij wil dat wij leren dat Hij steeds op de eerste plaats moet komen.21  

• Hij wil dat wij alleen op Hem vertrouwen.22  

• Hij wil in moeilijke tijden ons geloof testen.23 

 

Net zoals de sabbat heilig is, zijn de tienden dat ook. Daarom moeten we die apart houden.24  

 

Laten we onze reflexen of gewoonten ontwikkelen 

Toen ik een kind was, groeide ik op op een eiland waar mensen aan de linkerkant van de weg rijden. Voor 
mijn veiligheid hoorde ik steeds dezelfde zin: ‘Als je de straat oversteekt, kijk je naar rechts, naar links en 
weer naar rechts, zodat je niet onder een auto komt.’ Tot op de dag van vandaag is het mijn vaste ge-
woonte om precies dit te doen. Voor tienden geldt hetzelfde principe: je moet de gewoonte van het af-
dragen van tienden ontwikkelen.  Om een gewoonte aan te leren heb je minimaal 21 dagen nodig. Hoe 
werkt dat in de praktijk? Als ik geld ontvang, waar dan ook vandaan:  

• Denk ik eerst aan wat voor God is voordat ik het geld voor mezelf gebruik. 

• Zet ik het deel voor God apart. 

• Geef ik vol blijdschap het deel van God aan Hem terug in de collectezak van de kerk. 

• Weiger ik het deel te gebruiken dat niet voor mij bestemd is.  

 
19 Exodus 20:8-11 
20 Genesis 2:16-17 
21 Matteüs 6:33-34 
22 Psalm 37:5 
23 Psalm 23:4 
24 Leviticus 27:30 
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Moeilijke omstandigheden in het leven kunnen me ertoe verleiden datgene wat van God is voor mezelf te 
gebruiken. Toch moet ik dat niet doen, want ik heb een afspraak met God dat Hij op de eerste plaats 
komt, ondanks mogelijke problemen. De beproevingen van mijn leven moeten mijn geloof in God niet 
verminderen. Als ik niet trouw ben aan God moet ik snel mijn verbond met Hem vernieuwen.  

 

Wat moeten we onthouden 

We hebben allemaal gewoonten, goed of slecht, die aan ons kleven. Of we nu Daniël of Nebukadnessar 
heten, het beschermt ons niet tegen gewoonten. Uiteindelijk wordt het aanleren of uitvoeren van be-
paalde handelingen onderdeel van onze cultuur. Zelfs als de omstandigheden extreem moeilijk waren in 
zijn leven, bleef Daniël trouw aan God, in alles. Dat is wat we de ‘cultuur van trouw’ noemen. Dat is ook 
wat God van ons allemaal verwacht. Door Hem de eerste plaats in ons leven te geven, leren we hoe we 
volledig op Hem kunnen vertrouwen. Dan realiseren we ons dat Hij in al onze behoeften voorziet. 
Daarom kunnen we ook vol blijdschap onze tienden (tien procent van wat we verdienen) aan Hem terug-
geven. Door de tienden en onze persoonlijke momenten met God, bevestigen we aan de wereld dat God 
in alles voor ons zorgt. Hij is betrouwbaar en we kunnen in alle omstandigheden – leuke en moeilijke --    
op Hem rekenen. Daarom leer ik op een goede manier met mijn bezittingen om te gaan, zodat ik Hem 
ermee kan eren.  
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2023 Week of Revival: God First 

IK BRENG GAVEN VANWEGE 

Dag 8 

Daniëls dankbaarheid 

 

Introductie 

Wat is dankbaarheid?  

Dankbaarheid is een handeling waarmee we aan iemand uitdrukken dat we hem/haar willen bedanken. 
Dankbaar zijn is vergelijkbaar met erkennen of aanvaarden. Boris Cyrulnik, een beroemde neuropsychia-
ter,25 beschrijft erkenning als: ‘een pakket signalen waarbij de eenheid en identiteit van de ander volledig 
meegewogen wordt.’26 ‘Erkenning is altijd een beweging om het belang van wat is ontvangen te bena-
drukken. Het is een ervaring die vrijgevigheid opwekt.’27 Toonden Daniël en zijn vrienden dankbaarheid 
aan God toen ze in ballingschap waren, zelfs al waren ze weggerukt uit hun eigen land? Je kunt jezelf af-
vragen: ‘Op welke manier is onze dankbaarheid belangrijk voor God? 

 

De context van conflict in het boek Daniël 

Lieve kinderen, ik wil jullie een belangrijk woord leren: ‘context.’ Dat woord geeft ons bijvoorbeeld infor-
matie over de tijd waarin een vers of hoofdstuk werd geschreven. Iedere keer wanneer je een Bijbeltekst 
leest, moet je het woord ‘context’ in gedachten houden. Het geeft je belangrijke informatie om de tekst 
te kunnen begrijpen. Laten we eens kijken wat Daniël 1:1-2 ons te zeggen heeft en laten we dan de con-
text eens definiëren:  

• Twee koningen: Jojakim versus Nebukadnessar 

• Twee goden: JHWH (de ware God) versus Marduk (de valse god) 

• Twee steden: Jeruzalem versus Babylon 

• Twee volken: de Hebreeërs versus de Babyloniërs 

• Twee tempels: Gods tempel versus Marduks tempel 

 

Onthoud dat we zeiden dat er twee tempels en twee soorten goden waren. Daarom waren er ook twee 
soorten offers: de offers voor de Schepper en offers voor Marduk. Een offer is eer vrijwillige gift aan God. 
Een offer wordt dankbaar door God aanvaard als we het met ons hart geven, dat is, zonder aarzeling. God 
wil graag dat we vrijgevig zijn en met liefde geven.28 Hij zegt zelfs dat iedereen moet geven zoals ‘hij zelf 
besloten heeft, zonder tegenzin of dwang, want God heeft lief wie blijmoedig geeft.’29 Hoe zit dat met 
Belsassar, de koning van Babylon? Wat deed hij?  

 
25 A physician who treats the brain of his/her patients and their behavior. 
26 Tremblay, Y., M.Sc (2016, June 22). La reconnaissance, qu’en est-il pour vous ? Linkedin. Retrieved September 5, 
2023, from https://www.linkedin.com/pulse/la-reconnaissance-yanik-tremblay.  
27 Larivey, M. (2002). Puissance des Emotions : Comment Distinguer les Vraies des Fausses. Editions de l’Homme. 
28 Romeinen 12:8 
29 2 Korintiërs 9:7 

https://www.linkedin.com/pulse/la-reconnaissance-yanik-tremblay
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De houding van Belsassar 

Belsassar ontheiligde de heilige voorwerpen die voorbestemd waren voor de dienst aan God. Die voor-
werpen waren meegenomen uit de tempel in Jeruzalem30 en werden nu gebruikt om de goden te eren 
die door de koning aanbeden werden.31 Op die manier week Belsassar af van de eer en offers die alleen 
aan God toebehoorden. Daniël werd erbij gehaald om de koning tot de orde te roepen.   

 

De offers in Israël 

We hebben in deze week over cultuur gesproken. Ik hoop dat je dat nog weet. Ik geef je een voorbeeld 
van wat er in Israël gebeurde: Drie keer per jaar moesten de mannen (en hun gezinnen) van Israël voor 
de Heer verschijnen in Jeruzalem. In Deuteronomium 16:16 lezen we: ‘Ze mogen daar niet met lege han-
den komen.’ Tienden en offers waren een onderdeel van de eredienst. Dit was bij de feesten van Pasen, 
Pinksteren en het Loofhuttenfeest waar de kinderen van God hun tienden en offers brachten. Je komt 
niet met lege handen als je naar een feest van God gaat. Dit was onderdeel van de cultuur van het volk 
Israël.   

 

Wat was het doel van die offers? 

We zien hier een belangrijke, zelfs cruciale les die we moeten onthouden. Het brengen van offers aan 
God is een gebaar van dankbaarheid voor wat God voor ons heeft gedaan in Jezus Christus. De beste ma-
nier om onze liefde en dankbaarheid te uiten is door woorden en handelingen. Dankzeggen doen we ook 
door te handelen. Aan de andere kant zien we dat ondankbaarheid en egoïsme afgoderij in de hand wer-
ken.32 We moeten dankbaar zijn voor Gods overvloedige genade. Die genade komt van Jezus Christus: ‘Hij 
was rijk, maar is omwille van u arm geworden opdat u door zijn armoede rijk zou worden.’33 Dankbaar-
heid en onze liefde voor God kunnen we concreet uiten door onze offers.  

 

Reflecteren  

Weet je waarom het belangrijk is om ‘Dank je’ te zeggen? Lieve kinderen, heb je soms het gevoel dat je 
gedwongen wordt om ‘dank je’ te zeggen, om je te irriteren? Hoe reageer je als je ouders wanhopig pro-
beren om je ‘dank je’ te laten zeggen?  

Het gebruik van de woorden ‘dank je’ geeft aan dat je dankbaar bent voor het leven en het is een van de 
beste benaderingen voor gebed. Laten we dankbaar zijn aan God omdat Hij als eerste van ons gehouden 

 
30 Daniël 1:2 
31 Daniël 5:23 
32 Romeinen 1:21 
33 2 Korintiërs 8:9 
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heeft. Ons cadeau is alleen maar onze reactie op zijn liefde, zijn prachtige cadeau aan ons. ‘De Heer heeft 
onze offers niet nodig. We kunnen Hem niet rijker maken door onze gaven. De psalmist zegt: “Alle dingen 
komen van U en we geven aan U terug wat al van U is.” Toch staat God ons toe onze waardering te tonen 
voor zijn genade door handelingen van zelfopoffering die we ook aan anderen doorgeven. Dit is de enige 
manier voor ons om onze dankbaarheid aan- en liefde voor God te tonen. Hij heeft niets anders gege-
ven.’34 

 

Wat moeten we onthouden 

Weet je nog dat Daniël werkte voor de slechte koning Belsassar? Die koning verachtte God. Maar Daniël, 
die van de Heer hield, wist dat hij Hem moest eren door Hem offers te brengen, want alles komt van God. 
We moeten oppassen dat we niet de mentaliteit van Belsassar overnemen. Die koning gebruikte de din-
gen die voor God waren op heel andere manieren. Als kinderen van God moeten we nooit hetzelfde doen 
wat Belsassar deed. In tegendeel, laten we altijd dankbaar zijn voor wat God voor ons doet. Onze offers 
in de collecte zijn een andere manier om te laten zien hoezeer we God eren en aanbidden. Als ik blijmoe-
dig offers breng aan God, houdt ik vast aan het ‘God eerst’ principe in mijn leven. Laten we daarom dank-
baar zijn.  

Lieve kinderen, vandaag besluiten we ons prachtige avontuur met Daniël. Wat hebben we ervan geleerd? 
(Geef de kinderen tijd om te antwoorden). 

• Dag 1: Ik wijd mezelf toe aan 

• Dag 2: Ik leer aan 

• Dag 3: Ik bouw aan 

• Dag 4: Ik houd overeind 

• Dag 5: Ik verbeter mezelf in 

• Dag 6: Ik breng structuur aan in  

• Dag 7: Ik onderhoud 

• Dag 8: Ik breng gaven vanwege 

 

We zouden graag willen weten hoe je alles wat je deze week hebt geleerd in praktijk brengt. Vertel ons 
over je vreugde en de moeilijkheden die je ervaart. Stuur ze als tekeningen en/of getuigenissen naar dit 
adres: Amersfoortseweg 18, 3712 BC HUIS TER HEIDE.  Ons team zal voor jou en je familie bidden. De 
acht dagen die we met elkaar hebben doorgebracht hebben je hopelijk geholpen om ‘God eerst’ in je le-
ven toe te passen. Denk steeds aan die twee letters uit het alfabet: G en E (God Eerst). Lieve kinderen in 
de hele wereld, het is tijd om vaarwel te zeggen. Als we elkaar niet op aarde ontmoeten dan toch zeker 
wel als Jezus komt.  

 
34 Ellen White, Counsels on Stewardship, blz. 18 


